












PROGRAM RODZINNY 

•  2000/2001 –  dzia łal ność ro dzin na w Od dzia łach Re gio nal nych Olim-
piad Spe cjal nych;

•  2001/2002  –  obozy ro dzin ne Olim piad Spe cjal nych z przed sta wi cie-
la mi ro dzi ców z 17 Od dzia łów Re gio nal nych;

•  2003  –  trzy Makroregionalne Szkolenia w Białymstoku, Poznaniu 
i Pszczynie;

•  2002/20 06  –  Se mi na ria Ro dzin ne pod czas Ogól no pol skich Let nich 
Igrzysk Olim piad Spe cjal nych w Po zna niu i War sza wie;

•  2008  –  Ogól no pol skie Spor to wo Szko le nio we Warsz ta ty Li de-
rów Olim piad Spe cjal nych – Pro gram Ro dzin ny;  

Plany 2009-2010
•  2009  –  Se mi na rium Ro dzin ne pod czas Ogól no pol skich Let nich 

Igrzysk Olim piad Spe cjal nych w Kiel cach;
•  2010  –  Eu ro pej skie Fo rum Ro dzin ne pod czas Eu ro pej skich Let-

nich Igrzysk Olim piad Spe cjal nych w War sza wie.

„… mam no wych bo ha te rów, są ni mi ro dzi ce osób z nie peł no spraw-
no ścią in te lek tu al ną. Żą da ją oni by ich dzie ci by ły trak to wa ne tak jak 
in ne dzie ci. Mó wią, mo je dzie ci są war to ścio we. Za 10-15 lat, bę dą 
mi lio ny spor tow ców Olim piad Spe cjal nych na ca łym świe cie i ich ro-
dzi ce po wie dzą „Wy gra li śmy!”…

Eu ni ce Ken ne dy Shri ver, 
za ło ży ciel ka i Ho no ro wy Pre zes Spe cial Olym pics

Historia Programu Rodzinnego w Polsce
•  dzia łal no ści Olim piad Spe cjal nych w Pol sce to dzia łal ność ro dzi ców 

(Je rzy Ty czyń ski);
•  1994  –  se sja dla ro dzi ców pod czas I Ogól no pol skiej Kon fe ren cji 

Olim piad Spe cjal nych;
•  1994  – po wo ła nie sek cji ro dzin nej w War sza wie;
• 1994  – obóz szko le nio wy dla ro dzi ców z War sza wy;
•  1994  –  udział 2 ro dzi ców w Eu ro pej skim Se mi na rium Olim piad 

Spe cjal nych w Wied niu;
•  1995  –  Se mi na rium Ro dzin ne pod czas V Ogól no pol skiej Let niej 

Olim pia dy Spe cjal nej w War sza wie;
•  1998  –  Se mi na rium Ro dzin ne pod czas VI Ogól no pol skich Let nich 

Igrzy skach Olim piad Spe cjal nych w War sza wie;
•  1999  –  re or ga ni za cja Sto wa rzy sze nia pod  wzglę dem ad mi ni-

stra cyj nym – 18 Od dzia łów Re gio nal nym, w każ dym 
Od dzia le po wsta je Ko mi sja ds. Ro dzin;

•  2000  –  obóz ro dzin ny Olim piad Spe cjal nych z przed sta wi cie la mi 
ro dzi ców z 16 Od dzia łów Re gio nal nych;

•  2000  –  po wo ła nie Ko mi sji Ro dzin nej Ko mi te tu Kra jo we go i okre-
śle nie ogól nych wy tycz nych dzia łal no ści ro dzi ców w Pol-
sce w ru chu Olim piad Spe cjal nych;

Komitet 
Krajowy 
– poziom 
ogólnopolski

Komisja Rodzinna – 
opracowanie strategii 
działania i realizacji 
Programu Rodzinnego

Narodowy Koordynator 
Programu Rodzinnego

Komitet 
Regionalny 
– poziom 
regionalny

Komisja Rodzinna – 
realizacja założeń Programu 
Rodzinnego, opracowanie 
własnych celów i założeń

Regionalny Koordynator 
Programu Rodzinnego

Sekcja 
Olimpiad 
Specjalnych

Działalność członków rodzin 
w Sekcji

Koordynator Programu 
Rodzinnego w Sekcji

Struktura organizacyjna Programu Rodzinnego w Polsce:



1. py ta my o opi nie i po trze by oso by nie peł no spraw ne;

2.  uczy my się słu chać osób nie peł no spraw nych 
i sza nu je my ich odmienne zda nie;

3.  uczy my, szko li my i stwa rza my moż li wo ści 
wy po wia da nia się osób nie peł no spraw nych;

4.  uczy my sa mo dziel no ści, roz wi ja my umie jęt no ści 
spo łecz ne;

5.  wzmac nia my po czu cie wła snej war to ści 
osób nie peł no spraw nych;

6.  ła mie my ste reo ty py i wal czy my z uprze dze nia mi 
po przez kam pa nie uświa da mia ją ce i edu ka cyj ne;

7.  uczy my in nych zro zu mie nia i ak cep ta cji od mien no ści 
dru gie go czło wie ka;

8.  pro mu je my war to ści etycz ne tj. od po wie dzial ność, 
sza cu nek i uczci wość;

9.  po zwa la my oso bom z nie peł no spraw no ścią in te lek tu-
al ną na swo bod ne po dej mo wa nie de cy zji, po peł nia nie 
błę dów i ucze nie się spra wo wa nia więk szej kon tro li 
nad wła snym ży ciem;

By w peł ni re ali zo wać na sze za ło że nia szko li my tre ne rów, 
opie ku nów, wo lon ta riu szy, dzia ła czy i  człon ków ro dzin jak 
przyj mo wać oso by z nie peł no spraw no ścią in te lek tu al ną w no-
wych ro lach spo łecz nych i jak po zwo lić im na sa mo dziel ność. 
Na szym za da niem jest wspie ra nie a nie przej mo wa nie kon-
tro li nad ich ży ciem!

Czym jest Program Rodzinny dla osoby 
z niepełnosprawnością intelektualną? 
Dlaczego warto dołączyć do nas?


