ZALACZNIK IV - KAJAKARSTWO

Nie zostaty opublikowane Oficjalne Przepisy Sportowe Special Olympics w kajakarstwie,
dlatego tez w Olimpiadach Specjalnych w Polsce obowigzujg na wszystkich regatach
kajakowych przepisy nawigzujgce do przepisow Miedzynarodowej Federacji Kajakowej
(ICF) i przepisbw Polskiego Zwigzku Kajakowego. Podczas regat kajakowych nalezy
stosowac przepisy ICF i Polskiego Zwigzku Kajakowego za wyjatkiem przypadkow kie-
dy przepisy jego kolidujg z nizej podanymi przepisami Olimpiad Specjalnych. W takich
przypadkach stosowac nalezy wydane w ponizszym zatgczniku Oficjalne Przepisy Spor-
towe Special Olympics.

SEKCJA A - OFICJALNE KONKURENCJE

1. Podczas zawoddw uzywane sg nastepujgce klasy todzi: kajak turystyczny (KT), kajak
wyczynowy (K) lub inne zapewniane przez organizatorow regat dla wszystkich zgto-
szonych zawodnikéw. Na wszystkich typach kajakéw zawodnik powinien siedzie¢
przodem do kierunku poruszania sie i wiostowac¢ naprzemiennie, wiostem nie umoco-
wanym do kadtuba todzi.

2. Regaty obejmujg wyscigi w nizej wymienionych konkurencjach w osadach ,jedynki”,
LAWOKI” i ,czworki”.

3. Dystanse oferowane w ramach konkurencji kajakowych dla zawodnikéw Olimpiad
Specjalnych to dystanse: 200 m, 500 m, 1000 m, istnieje takze mozliwos¢ rozgrywa-
nia wyscigow diugodystansowych na dystansach od 2000 m.

4. W ramach konkurenciji zunifikowanych moze odbywac sig rywalizacja w nastepuija-
cych konkurencjach: kajak wyczynowy: ,dwoiki” i ,czworki” oraz kajak turystyczny:
LAWOiKi” i ,czworki” na wszystkich oferowanych dystansach.

SEKCJA B - SKLAD ZALOGI

1. Wszyscy cztonkowie zafogi podczas zawoddw i treningdw kajakowych muszg posiadaé
umiejetnos¢ przeptynigcia minimum 25 metrow. Nieumiejetnos¢ przeptyniecia dystan-
su 25 m dyskwalifikuje zawodnika z udziatu w treningach i zawodach kajakowych.

2. W treningach i zawodach kajakowych nie moze uczestniczy¢ osoby, u ktérych zdia-
gnozowano epilepsie.

3. Zatogi osad zunifikowanych beda sie sktadaty zarowno z zawodnikéw z niepemno-
sprawnoscig intelektualng jak i z zawodnikdéw pemosprawnych (partneréw). W kon-
kurencjach osad dwojkowych to osada sktada sie z jednego zawodnika i jednego
partnera. W innych osadach wieloosobowych z proporcjonalnej liczby zawodnikow
i partneréw. Jesli w sktad osady wchodzi nieparzysta liczba oséb to wigkszo$¢ osa-
dy majg stanowi¢ zawodnicy z niepetnosprawnoscia intelektualng.

4. Wszyscy zawodnicy muszg w czasie przebywania na kajaku (treningi i zawody) by¢
ubrani w kamizelki ratunkowe.
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SEKCJA C - PODZIAL NA GRUPY SPRAWNOS CIOWE

1. Kazda grupa sprawnosciowa ma si¢ sktada¢ z nie mnigj niz trzech osad i nie wiecej
niz 8. Nalezy takze uwzgledni¢ wszystkie inne przepisy dotyczgce podziatu na grupy
sprawnosciowe w Olimpiadach Specjalnych (kategorie pfci, kategorie wiekowe).

2. W celu podziatu na grupy sprawnosciowe nalezy przeprowadzi¢ preeliminacje na dy-
stansach i w tych samych konkurencjach, w ktérych zawodnicy sg zgtoszeni do re-
gat i na podstawie czaséw uzyskanych przez zawodnikéw dokona¢ zgodnie z Oficjal-
nymi Przepisami Sportowymi Special Olympics podziatu na grupy sprawnosciowe.

SEKCJA D - ZASADY WSPOLZAWODNICTWA

1. Regaty kajakowe Olimpiad Specjalnych powinny odbywac¢ sie na wyznaczonych bojami
torach kajakowych o szerokosci 5 metréw i jezeli jest to mozliwe to boje torowe powin-
ny by¢ ustawione co 25 m na catym dystansie. Minimalna gtebokos¢ toru 2 metry.

2. Tory kajakowe muszg mie¢ wyraznie oznakowane bojami lini¢ startu i mety.

3. W czasie regat osady ptyng okreslony dystans na torze regatowym od startu do mety
/po linii prostej/ po wyznaczonym przez boje torze. Przepisy dotyczace ptywania srodkiem
toru i nie przeszkadzania innym startujgcym stosujemy jak w przepisach ICF. W szczegdl-
nych przypadkach, dopuszczalna jest zmiana toru przez osadg, ale nie moze to utrudniaé
pokonania dystansu innym osadom ani osadzie, ktdry zmienita tor przynies¢ zadnych ko-
rzysci, a bieg musi by¢ ukonczony w ramach wyznaczonej lini mety. Decyzje o niezdy-
skwalifikowaniu takiej osady kazdorazowo podejmuje komisja sedziowska.

4. Start do regat kajakowych moze odbywac sig z maszyny startowej, z kajakdw trzymanych przez
trzymaczy lub dopuszczalna jest kazda inna forma rozpoczecia wyscigu z wody, ale organiza-
torzy regat muszg zawsze poda¢ informacje o sposobie startu w regulaminie regat wczesniej
rozsytanym do zainteresowanych uczestnictwem w regatach zawodnikéw i ich trenerdw.

5. Bieg zawsze rozpoczyna sig na sygnat startera. Komenda startowa jest zgodna z prze-
pisami obowigzujgcymi w ICF, chyba ze niepetnosprawnos¢ uczestnikow regat nie po-
zwala na jej zastosowanie.

6. Do linii startu zawodnicy ptyng samodzielnie w kajakach i samodzielnie przyjmuja pozy-
cje startowa. Organizatorzy powinni zadbac, aby dystans do pokonania przez zawodni-
koéw do linii startu byt mozliwie najkrétszy i aby zawodnicy mieli odpowiednio duzo cza-
su na odpoczynek po dotarciu na linie startu przed rozpoczeciem wyscigu.

7. Kajaki podczas biegu muszg by¢ oznakowane numerem toru.

8. W zaleznosci od typdw todzi odbywa sie oddzielna rywalizacja w biegach na réznych
typach kajakéw.

9. Wszyscy cztonkowie osady kajakowej muszg by¢ ubrani w jednakowe stroje.

10. Podczas trwania regat nad bezpieczenstwem zawodnikéw czuwajg asekurujgce moto-

rowki wraz z ratownikami, ktore sg niezalezne od motordwek sedziowskich i w dosta-
tecznegj liczbie ptyng za startujgcymi.

11. Regaty moga sie rozpoczac i trwac tylko gdy na obiekcie jest obecny lekarz zawoddw.
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