
ARTYKU¸ 20 – ¸Y˚WIARSTWO SZYBKIE

Jako mi´dzynarodowy program sportowy Olimpiady Specjalne sà zobowiàzane

do przeprowadzania wszystkich zawodów zgodnie z przepisami Mi´dzynarodowej Unii

¸y˝wiarskiej (International Skating Union, w skrócie ISU). Podczas rozgrywania zawo-

dów w ∏y˝wiarstwie szybkim w trakcie zawodów Olimpiad Specjalnych nale˝y stosowaç

przepisy ISU za wyjàtkiem przypadków, kiedy dla korzyÊci wszystkich zawodników bio-

ràcych udzia∏ w Olimpiadach Specjalnych zosta∏y wprowadzone modyfikacje przedsta-

wione w poni˝szych Oficjalnych Przepisach Sportowych Special Olympics. W takich

przypadkach, gdy przepisy Special Olympics kolidujà z przepisami ISU, stosowaç nale-

˝y Oficjalne Przepisy Sportowe Special Olympics. 

SEKCJA A – KONKURENCJE OFICJALNE

Konkurencje dla zawodników o ni˝szych mo˝liwoÊciach:

SEKCJA B – OBIEKTY SPORTOWE

1. Tor powinien zostaç usytuowany na lodowisku o minimalnej d∏ugoÊci 56,38 m i mini-

malnej szerokoÊci 25,90 m.

2. Wymiary toru powinny odpowiadaç wymiarom przedstawionym na rysunku A. Szero-

koÊç toru nie powinna byç mniejsza ni˝ 5,25 m na odcinkach prostych, a odleg∏oÊç

od stycznej do ∏yku (w miejscu stycznoÊci) do bandy lodowiska nie powinna byç

mniejsza ni˝ 5,77 m. ¸uki od koƒca jednej prostej do poczàtku nast´pnej powinny

byç symetryczne (tzn. znajdowaç si´ na promieniu tego samego ko∏a). JeÊli obiekt

Oficjalne Przepisy Sportowe Special Olympics

¸Y˚WIARSTWO SZYBKIE
20.1

Rozgrywane na 100 m torze

1. Bieg na 100 m

2. Bieg na 200 m

3. Bieg na 300 m

4. Bieg na 500 m

5. Bieg na 800 m

6. Bieg na 1000 m

7. Bieg na 1500 m

8. Sztafeta na 20 okrà˝eƒ,

czteroosobowa 

9. Sztafeta zunifikowana na 20

okrà˝eƒ,  czteroosobowa 

Rozgrywane na 111 m torze

1. Bieg na 111 m

2. Bieg na 222 m

3. Bieg na 333 m

4. Bieg na 500 m 

5. Bieg na 777 m

6. Bieg na 1000 m

7. Bieg na 1500 m

8. Sztafeta na 20 okrà˝eƒ,

czteroosobowa 

9. Sztafeta zunifikowana na 20

okrà˝eƒ,  czteroosobowa

10. WyÊcig na 25 m po prostej

11. WyÊcig na 50 m na po∏owie

okrà˝enia

10. WyÊcig na 25 m po prostej 

11. WyÊcig na 55 m na po∏owie

okrà˝enia 



jest wyposa˝ony w tor o d∏ugoÊci okrà˝enia 111m (rysunek B) to taki tor mo˝e byç

równie˝ wykorzystywany do zawodów. W sprawozdaniu z zawodów musi znajdowaç

si´ informacja na jakiej d∏ugoÊci torze by∏y rozgrywane zawody. JeÊli u˝ywamy lodo-

wiska o d∏ugoÊci okrà˝enia 111 to wówczas nale˝y modyfikowaç dystanse w nast´-

pujàcy sposób: 300 m =333 m, 500 m = 4.5 okrà˝enia, 800 m = 777 m=7 okrà-

˝eƒ; 1000 m = 9 okrà˝eƒ i 1500 m = 13.5 okrà˝enia.

3. Ârodek toru powinien byç zawsze umieszczony na Êrodku lodowiska.

4. Linie startu i mety powinny byç wyraênie zaznaczone kolorowymi liniami prostopad∏y-

mi do toru i nie szerszymi ni˝ 2 cm. Podczas rozgrywania konkurencji nie wolno

unieszczaç niczego na lub nad trasà biegu, na lodzie czy nad lodem. Wyjàtek stano-

wià klocki. 

5. Materace ochronne muszà byç u˝ywane podczas wszystkich zawodów i treningów. Ba-

rierki wokó∏ lodowiska powinny byç os∏oni´te materacami od poczàtku wira˝u do Êrod-

ka prostej po wyjÊciu z wira˝u. Wzd∏u˝ zewn´trznej barierki materace powinny byç po-

dwójnej gruboÊci (zobacz rysunek). Materace powinny byç przymocowane do barierki

w taki sposób, ˝eby opiera∏y si´ swoim ci´˝arem na tafli. Materace powinny byç wyko-

nane z materia∏u, który zminimalizuje iloÊç zanieczyszczeƒ mogàcych nagromadzaç si´

na tafli w wyniku ich u˝ycia. Na otwartych i nieograniczonych lodowiskach, gdzie nie ma

band, nie wymaga si´ stosowania materaców ochronnych, ale takie tory muszà byç wy-

posa˝one w odpowiednie zabezpieczenia, chroniàce zawodnika przed ewentualnym

zderzeniem z nieruchomymi obiektami wokó∏ lodowiska np. z drzewami.

6. Umieszczenie linii startu i mety dla wyÊcigów na torze o d∏ugoÊci 111.12 m jest po-

kazane na rysunku B. Rozmieszczenie linii startu i mety dla wszystkich wyÊcigów

na torze o d∏ugoÊci 100 m jest pokazane na rysunku A. 

7. Bieg na 25 m powinien byç ozaczony jako bieg po prostej z jednego koƒca lodowiska

na drugi. Start biegu na 50/55-metrów (po∏owa okrà˝enia) ma znajdowaç si´ w po∏owie

okrà˝enia, dok∏adnie naprzeciwko linii mety wszystkich pozosta∏ych wyÊcigów. 
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Rysunek A

Tor o d∏ugoÊci okrà˝enia 100 metrów

TOR ¸Y˚WIARZA START / META

KLOCKI

ZMIANY

(4 TORY)

12.11 m

24.23 m

0.5 m

5,25 m

PROMIE¡

7.704 m



Uwagi:

1. Odleg∏oÊç pomi´dzy bandami a wewn´trznà kraw´dzià toru musi wynosiç co naj-

mniej 5,25 m. JeÊli lodowisko jest w´˝sze ni˝ 26,15 m, to promieƒ i d∏ugoÊci pro-

stych mogà byç dostosowane w taki sposób, by utrzymaç odleg∏oÊç 5,25 m od band

i jednoczeÊnie uzyskaç tor o d∏ugoÊci 100 m. 

2. Odleg∏oÊç pomi´dzy co drugim klockiem ma wynosiç tyle, ile promieƒ ∏uku. Klocek

oznaczajàcy lini´ Êrodka lodowiska mo˝e zostaç zastàpiony dwoma ko∏kami w odle-

g∏oÊci 1,5 m od tej linii umieszczonymi na wewn´trznej kraw´dzi toru. 

3. Wszystkie ustawienia toru biegu majà byç dokonane od linii Êrodka lodowiska.

Uwagi:

1. Przy wyznaczaniu d∏ugoÊci niektórych biegów, linia startu znajduje si´ na bardziej od-

dalonej prostej w jednej czwartej tej prostej.

2. Wszystkie ustawienia toru biegu majà byç dokonane od linii Êrodka lodowiska.

SEKCJA C – SPRZ¢T

1. W czasie jazdy wszyscy ∏y˝wiarze szybcy majà obowiàzek noszenia ubiorów z d∏ugi-

mi r´kawami, nakolanników, nagolenników, odpornych na przeci´cia ochraniaczy

na szyj´, r´kawic ochronnych i twardego kasku ochronnego posiadajàcego os∏on´

na podbródek. ¸y˝wiarz nie mo˝e nosiç kasku, który nie jest zgodny z przepisami.

Nad dopasowaniem odpowiedniego kasku powinien czuwaç wykwalifikowany trener

lub pracownik sklepu ∏y˝wiarskiego. Na∏okietniki sà wyposa˝eniem dodatkowym i nie

sà obowiàzkowe.

2. W miar´ mo˝liwoÊci, wszyscy ∏y˝wiarze szybcy powinni posiadaç ∏y˝wy do jazdy

szybkiej. Je˝eli ∏y˝wy takie nie sà dost´pne to mo˝na u˝ywaç ∏y˝ew do hokeja. ¸y˝-

wy z ruchomà p∏ozà (tzw. klapy) nie mogà byç u˝ywane.
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Rysunek B

Tor o d∏ugoÊci okrà˝enia 111 metrów

TOR ¸Y˚WIARZA META WSZYSTKICH WYÂCIGÓW

START - 222, 333, 777, 1000, 5000 m
4,944 m

KLOCKI

ROZMIESZCZENIE

KLOCKÓW

12.11 m

24.23 m 14,425 m

0.5 m

28,85 M

START

55, 500, 1500 m

9,405 m

8,00 m



3. Zawodnicy muszà nosiç materia∏owe bàdê papierowe numery umieszczone na Êrod-

ku pleców. JeÊli dost´pne sà numery zak∏adane na kaski to powinny byç umieszczo-

ne z prawej strony kasku.

4. Tor nale˝y oznaczyç ruchomymi klockami z gumy lub innego podobnego materia∏u.

Liczba klocków powinna byç wystarczajàca do wyraênego oznaczenia toru. Do wy-

znaczenia ka˝dego ∏uku nale˝y u˝yç 7 klocków, a odleg∏oÊç pomi´dzy co drugim kloc-

kiem powinna odpowiadaç d∏ugoÊci promienia ∏uku (rysunek A). W ˝adnym wypadku

nie nale˝y u˝ywaç klocków, które ze wzgl´du na wag´ czy rozmiar lub przymocowa-

nie do lodu nie b´dà mog∏y przesuwaç si´, je˝eli zostanà uderzone przez zawodnika.

5. Jako sygna∏ startowy we wszystkich biegach powinien byç u˝ywany wystrza∏ pistole-

tu startowego. Falstarty wymagajà powtórnego startu. Dla zawodników nies∏yszà-

cych nale˝y wykorzystaç sygnalizacj´ przez opuszczenie uniesionej r´ki lub flagi wraz

z jednoczesnym wystrza∏em z pistoletu startowego.

SEKCJA D – OBS¸UGA ZAWODÓW

1. Dyrektor zawodów

2. Steward zawodów

3. S´dzia foto-finisz 

4. S´dziowie mierzàcy czas

5. S´dziowie liniowi (na mecie)

6. S´dzia g∏ówny, asystenci

7. S´dzia liczàcy okrà˝enia

8. Starter i asystent startera

9. Stewardzi toru i zawodników

10. Personel medyczny

11. Spiker
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Rysunek C

Po∏o˝enie mat ochronnych

8 m

10 m 8 m

2.5 m



SEKCJA E – ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW

1. Zasady ogólne i modyfikacje

a. Wszyscy zawodnicy rozpoczynajà bieg w pozycji z ∏y˝wami poza linià startu.

b. Koniec biegu zawodnika nast´puje w momencie, gdy jedna z jego ∏y˝ew prze-

kroczy lini´ mety po wykonaniu odpowiedniej liczby okrà˝eƒ.

c. Starter powinien jak najbardziej u∏atwiç zawodnikom udzia∏ w biegu i dlatego po-

winien:

1) daç zawodnikom wystarczajàco du˝o czasu na ustawienie si´ i uzyskanie

równowagi na ∏y˝wach,

2) powtórzyç start, je˝eli któryÊ z zawodników straci równowag´,

3) nie przetrzymywaç zawodników po sygnale „gotów”,

4) zawsze u˝ywaç nast´pujàcych komend i sygna∏ów startowych,

a) „na miejsca” (zawodnicy podchodzà do linii startu i umieszczajà ∏y˝-

wy przed linià),

b) „gotów” (zawodnicy schodzà do pozycji startowej),

c) Starter daje sygna∏ rozpocz´cia biegu wystrza∏em z pistoletu. 

5) Poni˝szych komend nale˝y u˝ywaç przy zawodnikach z problemam s∏uchu:

a) „na miejsca” (zawodnicy podchodzà do linii startu i umieszczajà ∏y˝-

wy przed linià),

b) „gotów” (zawodnicy schodzà do pozycji startowej, a starter podnosi r´k´),

c) Starter daje sygna∏ rozpocz´cia biegu jednoczesnym opuszczeniem

r´ki i wystrza∏em z pistoletu. 

d. Starter powinien staç w takim miejscu przed linià startu, by by∏ dobrze widocz-

ny i rozpoznawalny dla wszystkich zawodników rozpoczynajàcych bieg.

e. Bieg rozpoczyna si´ wystrza∏em z pistoletu. Zawodnik, który wykona∏ dwa (2)

falstarty podlega dyskwalifikacji.

f. Na torze nie mo˝e znajdowaç si´ wi´cej ni˝ czterech (4) zawodników jednoczeÊnie. 

g. JeÊli grupa startowa sk∏ada si´ z pi´ciu (5) lub wi´cej zawodników to grup´ na-

le˝y podzieliç na dwie (2) serie. O przydziale zawodników do okreÊlonej serii de-

cyduje si´ na podstawie wczeÊniej ustalonych rankingów czasów. Zawodników

ustawia si´ w grupie wg. kolejnoÊci od najszybszego zawodnika do najs∏absze-

go, a nast´pnie przydziela si´ do kolejnych serii w nast´pujàcy sposób: seria

A zawodnicy sklasyfikowani na miejscach 1, 3, 5, 7. W serii B zawodnicy skla-

syfikowani na miejscach 2, 4, 6, 8.
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h. KolejnoÊç zawodników na starcie ustala si´ poprzez losowanie wykonane dla

ka˝dego z biegów. Zawodnik, którego nazwisko zosta∏o wyciàgni´te jako pierw-

sze, otrzymuje miejsce na linii startu najdalej od bandy. Zawodnik, którego na-

zwisko zosta∏o wyciàgni´te jako drugie otrzymuje miejsce na linii startu po pra-

wej stronie zawodnika wylosowanego z numerem jeden. Zawodnicy z kolejnymi

numerami startowymi ustawiani sà na prawo od poprzedniego numeru, a za-

wodnik wylosowany jako piàty startuje z pozycji najbli˝ej bandy. 

i. JeÊli wymagajà tego wzgl´dy bezpieczeƒstwa s´dzia g∏ówny, po konsultacji

z dyrektorem zawodów, mo˝e zmniejszyç liczb´ zawodników, startujàcych w ra-

mach jednej serii startowej. 

j. Dyskwalifikacje:

1. w trakcie wyprzedzania, odpowiedzialnoÊç za wszelkie kolizje lub prze-

szkody ponosi zawodnik wyprzedzajàcy, pod warunkiem, ˝e zawodnik

wyprzedzany nie zachowuje si´ nieprawid∏owo,

2. w przypadku, gdy zawodnicy jednoczeÊnie wchodzà w pierwszy zakr´t,

zawodnikiem wyprzedzajàcym powinien byç zawodnik znajdujàcy si´

po zewnàtrznej stronie toru,

3. niedozwolone jest, by ∏y˝wiarz celowo powstrzymywa∏ lub popycha∏ inne-

go zawodnika jakàkolwiek cz´Êcià cia∏a, by uzyskaç nad nim przewag´,

4. zawodnik, który niepotrzebnie zwalnia i przez to zmusza innego zawodni-

ka do zwolnienia lub powoduje kolizj´ winien zostaç zdyskwalifikowany,

5. zawodnik, który naumyÊlnie powstrzymuje, nieprzepisowo przecina tor in-

nego zawodnika lub w jakikolwiek inny sposób mu przeszkadza jak te˝

wspó∏dzia∏a z innymi w celu uzyskania przewagi winien zostaç zdyskwali-

fikowany,

6. dyskwalifikacji ulega tak˝e zawodnik, który otrzymuje fizycznà pomoc

w czasie biegu,

7. zawodnik zostanie zdyskwalifikowany, gdy umyÊlnie przesunie oznakowa-

nie toru lub nie ominie klocków po ich zewn´trznej stronie,

8. s´dzia mo˝e zdyskwalifikowaç zawodnika, który na linii mety wypycha ∏y˝-

w´ do przodu lub cia∏em blokuje mo˝liwoÊç przeci´cia linii mety przez in-

nego zawodnika,

9. o dyskwalifikacji zawodnika po zakoƒczeniu danego biegu powinien zo-

staç powiadomiony zawodnik, kierownik dru˝yny lub trener, a wiadomoÊç

ta powinna zostaç podana do wiadomoÊci publicznoÊci.
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2. Sztafeta czteroosobowa: sztafeta na 20 okrà˝eƒ, czteroosobowa

1) ka˝da dru˝yna sk∏ada si´ z 4 zawodników,

2) jednoczeÊnie na torze mogà przebywaç nie wi´cej ni˝ dwie dru˝yny,

3) ka˝dy zawodnik z dru˝yny musi przejechaç minimum 3 okrà˝enia,

4) ostatnie dwa okrà˝enia muszà byç przejechane przez tego samego zawodnika,

5) dru˝yny losujà, po której stronie toru (dalej lub bli˝ej w stosunku do linii mety)

b´dà mog∏y dokonywaç zmian, 

6) w celu jednoznacznego rozró˝nienia dru˝yn zawodnicy muszà nosiç takie same

stroje lub kamizelki tego samego koloru.

3. WyÊcig na 25 m po prostej, wyÊcig na 50/55 m na po∏owie okrà˝enia

a. WyÊcig na 25 m ma byç rozgrywany na prostej rozpoczynajàc si´ z jednego

koƒca lodowiska na drugi.

b. wyÊcig na 50/55 m na po∏owie okrà˝enia ma byç zlokalizowany w po∏owie okrà-

˝enia dok∏adnie po drugiej stronie linii mety, która jest wspólna dla wszystkich

innych biegów. 

SEKCJA F – KONKURENCJE ZUNIFIKOWANE

a. Sztafeta zunifikowana na 20 okrà˝eƒ, czteroosobowa: 

1) ka˝da dru˝yna sk∏ada si´ z dwóch zawodników Olimpiad Specjalnych

i dwóch partnerów,

2) zawodnicy i partnerzy powinni byç dobierani pod wzgl´dem podobnego

wieku i umiej´tnoÊci. Istnieje du˝e ryzyko kontuzji w dru˝ynach, w których

niew∏aÊciwie dobrano zawodników i partnerów,

3) jednoczeÊnie na torze mogà przebywaç nie wi´cej ni˝ dwie dru˝yny,

4) ka˝dy cz∏onek dru˝yny musi przejechaç minimum 3 okrà˝enia,

5) ostatnie dwa okrà˝enia muszà byç przejechane przez tego samego za-

wodnika Olimpiad Specjalnych (nie partnera),

6) dru˝yny losujà, po której stronie toru (dalej lub bli˝ej w stosunku do linii me-

ty) b´dà dokonywa∏y zmian w sztafecie,

7) w celu jednoznacznego rozró˝nienia dru˝yn zawodnicy muszà nosiç takie

same stroje lub kamizelki tego samego koloru,

8) strefa rozgrywania sztafety rozciàga si´ pomi´dzy niebieskimi liniami stre-

fy hokejowej (Êrodkowa cz´Êç prostej),

9) zmiana jest dokonana poprzez popchni´cie zawodnika lub dotkniecie r´ki,

10) nikt z obs∏ugi zawodów, poza s´dziami, nie mo˝e przebywaç wewnàtrz

toru, w celu ustalania kolejnoÊci zmian.
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SEKCJA G – ZASADY DOBORU KONKURENCJI DLA ZAWODNIKÓW

Konkurencje: wyÊcig na 25 m po prostej, wyÊcig na 50/55 m na po∏owie okrà˝enia

sà przeznaczone dla zawodników o niskich mo˝liwoÊciach, zawodników poczàtku-

jàcych, zawodników, których Êredni czas przejazdu jednego okrà˝enia wynosi 

powy˝ej 55 sekund.

Konkurencje: 111 m, 222 m, 333 m: sà przeznaczone dla zawodników, których Êredni

czas przejazdu jednego okrà˝enia wynosi od 40 do 54 sekund.

Konkurencje 111 m, 333 m, 500 m: sà przeznaczone dla zawodników, których Êredni

czas przejazdu jednego okrà˝enia wynosi od 30 do 39 sekund.

Konkurencje 333 m, 500 m, 777 m: sà przeznaczone dla zawodników, których Êredni

czas przejazdu jednego okrà˝enia wynosi od 25 do 29 sekund.

Konkurencje 500 m, 777 m, 1000 m: sà przeznaczone dla zawodników, których Êred-

ni czas przejazdu jednego okrà˝enia wynosi od 19 do 24 sekund.

Konkurencje 777 m, 1000 m, 1500 m: sà przeznaczone dla zawodników, których Êred-

ni czas przejazdu jednego okrà˝enia wynosi od 15 do 18 sekund.

Konkurencje 500 m, 1000 m, 1500 m: dla zawodników, których Êredni czas przejazdu

jednego okrà˝enia wynosi mniej ni˝ 15 sekund.

Oficjalne Przepisy Sportowe Special Olympics

¸Y˚WIARSTWO SZYBKIE
20.8



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName <FEFF0068007400740070003a002f002f007700770077002e0063006f006c006f0072002e006f00720067ffff>
  /PDFXTrapped /False

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /ENU <FEFF>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


