ARTYKUL 18 - ZEGLARSTWO

Oficjalne Przepisy Sportowe Special Olympics obowigzujg na wszystkich regatach. Ja-
ko miedzynarodowy program sportowy, Olimpiady Specjalne stworzyty te przepisy
w oparciu o przepisy International Sailing Federation (ISAF). Przepisy ISAF nalezy stoso-
wac, chyba ze sg niezgodne z przepisami Olimpiad Specjalnych. W takich przypadkach
obowigzywa¢ bedg Oficjalne Przepisy Sportowe Special Olympics.

SEKCJA A - OFICJALNE KONKURENCJE

1. Regaty muszg sie sktada¢ z co najmniej trzech wyscigow.

2. Komitet zawoddw musi zawiadomi¢ zawodnikow 0 wyscigu i udzieli¢ im niezbednych
instrukgii.

3. Podczas zawodow (regionalnych, krajowych i miedzynarodowych) uzywane sg kata-
marany i todzie jednokadtubowe.

4. Regaty obejmujag wyscigi w nastepujgcych poziomach.

a. Poziom 1 - druzyna zunifikowana, zawodnicy Olimpiad Specjalnych, bedgcy
cztonkami zatogi, odpowiedzialni sg za obstuge zagla przedniego.

b. Poziom 2 - druzyna zunifikowana, zawodnicy Olimpiad Specjalnych, bedacy
cztonkami zatogi, beda sterowac todzig przez co najmniej 50% wyscigu.

c. Poziom 3 - osade stanowig tylko zawodnicy Olimpiad Specjalnych z trenerem
na poktadzie. Zawodnicy samodzielnie sterujg todzig i obstuguja zagle. Trener
moze udziela¢ stownych wskazowek. Jesli z jakiego$ powodu trener fizycznie
zaangazuje sie w prowadzenie lub obstuge fodzi to druzyna zostaje wycofana
z wyscigu i otrzymuje dyskwalifikacje za nie ukoriczenie wyscigu.

d. Poziom 4 — cata druzyna sktada sie z zawodnikéw Olimpiad Specjalnych (na po-
ktadzie nie moze by¢ obecny trener).

e. Poziom 5 — zawodnicy Olimpiad Specjalnych startujg indywidualnie na todziach
jednoosobowych.

Druzyny na poziomie 2, 3 i 4 mogg uzywac spinakera.

SEKCJA B - SKLAD DRUZYN (POZIOM 1 i 2)

1. Zatogi bedg sie sktadaty zaréwno z zawodnikdw z niepetnosprawnoscig intelektualng
jak i z zawodnikéw petnosprawnych (partnerow).

a. Jesli t6dz ma dwuosobowg zatoge, to sktada sie z jednego zawodnika i jedne-
go partnera.

b. Jesli 16dZ ma mie¢ zatoge trzyosobowa lub wigksza, to wiekszos¢ zatogi majg
stanowi¢ zawodnicy z niepetnosprawnoscig intelektualna.
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2.

3.

Wszyscy czionkowie zatogi muszg posiada¢ umiejetnos¢ przeptyniecia minimum 10m
w kamizelce ratunkowej.

Cztonkiem druzyny moze by¢ osoba, ktéra nie ma atakdéw epilepsji od ponad jedne-
go roku i systematycznie przyjmuie leki.

SEKCJA C - PODZIAL NA GRUPY SPRAWNOSCIOWE

1

2.

. Kazda grupa sprawnosciowa ma sie sktada¢ z nie mniej niz trzech todzie i nie wie-

cej niz 8.
Jesli regaty sg jednodniowe, to wyniki pierwszego wyscigu uzywane sg do podziatu
na grupy sprawnosciowe.

. Jesli regaty sg wielodniowe, to potgczone wyniki z pierwszego dnia uzywane sg

do podziatu na grupy sprawnosciowe.

. Komitet organizacyjny zawodéw moze zdecydowa¢ o wykorzystaniu wynikéw uzy-

skanych w biegach preeliminacyjnych rozgrywanych w celu podziatu na grupy do wy-
nikow wyscigow stuzgcych do okreslenia miejsc w grupach.

SEKCJA D - ZASADY WSPOLZAWODNICTWA

. Kazdy uczestnik regat zawodnik musi nosi¢ kamizelke ratunkowg przez caly czas.
. Wszystkie regaty beda przeprowadzane zgodnie z miedzynarodowymi przepi-

sami regatowymi.

. Punktowanie oparte bedzie na numerycznej kolejnosci finiszu: 1 punkt za pierwsze

miejsce, 2 punkty za drugie miejsce itd.

4. Kazdy bieg powinie odbywac¢ sie wg. trasy zmodyfikowanego trojkata olimpijskiego.

7.

. Odlegtos¢ znacznika ze strony nawietrznej od znacznika ze strony zawietrznej nie

moze by¢ wigksza niz 2000m.

. Standardowe kursy to:

#1-SACF
#2-SABCF
#3-SABCACF
# SACACF

S = Start; F = Finisz; A = boja nawietrzna; B = boja baksztagowa lub potwiatrowa;
C = boja zawietrzna

Wszystkie boje powinny by¢ na lewo od portu.

Dla zawodnikéw na poziomie 5 uzywany moze by¢ jeszcze jeden kurs tylko ze stro-
ny nawietrznej gdzie boja ,A” bedzie linia mety. Kurs ten nie moze by¢ dtuzszy
niz 1000m. Bedzie on oznaczony jako #5.
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SEKCJA E - BEZPIECZENSTWO
1. Bezpieczenstwo jest zasada podstawowa.
2. Komitet organizacyjny regat ustala najbezpieczniejszg trase wyscigu z uwzgled-
nieniem:
a. warunkéw na morzu,

b. warunkéw pogodowych,

C. powierzchni wody.
3. Komitet organizacyjny regat przesuwa zawody jesli warunki pogodowe lub morskie
sg niekorzystne i mogtyby by¢ niebezpieczne dla zeglujgcych.
4. Komitet organizacyjny regat przy podejmowaniu decyzji o przetozeniu zawoddw mu-
si bra¢ pod uwage poziom startujgcych zawodnikow.
5. Komitet organizacyjny regat moze skrocic regaty do jednego pojedynczego biegu je-
Sli jest to konieczne.

6. Na kazdych regatach musi by¢ zapewniona zabezpieczajgca wyscig obstuga przez
todzie 0 napedzie motorowym.
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