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Ostatnie miesigce pokazaty jak wazne jest
poczucie bezpieczeristwa, wolnos¢ i swoboda,
rodzina i przyjaciele, praca i czas wolny — po
prostu nasze zycie. COVID19 zatrzymat nas

w codziennym pedzie i dgzeniu do osiggania
celédw. Zmienity sie nasze priorytety —

i prywatne, i zawodowe. Odwotalismy
dziesiatki zawoddw oraz setki godzin
treningéw. Zawodnicy i trenerzy zostali

w domach. Zatrzymat sie nasz $wiat.

Byto oczywiste, ze ze wzgledu na zagrozenie
epidemiologiczne odwotalismy wszystkie
wyjazdy zagraniczne do korca 2020 roku.
Przesuneli$my zawody na jesier 2020 roku.
Przesuneliémy takze zajecia treningowe.

Caty czas monitorujemy co sie dzieje w Polsce
i na $wiecie, by moéc zarzadzad ryzykiem

i powoli wracac¢ z naszymi aktywnosciami,
aby zawodnicy czuli, ze mogg na nas liczy¢.
Od lipca realizujemy obozy letnie, stosujac sie
do wszystkich obostrzen i przestrzegajac zasad
przeciwdziatania zagrozeniom COVID19.

Juz w kwietniu trenerzy przygotowywali
treningi on-line, ktére dostepne byty na YT

i socialmediach. Wysytalismy zestawy ¢wiczen
on-line w ramach programu #BadzFIT

i podziwialismy aktywnos¢ naszych
zawodnikéw na ich socialmediach. Wszyscy
szukamy kontaktu i wspieramy sie nawzajem.
Bardzo cieszy nas otwartos¢ naszych
partneréw oraz sponsoréw na zmiany

w harmonogramach i naszej dziatalnosci.

Nikt sie od nas nie odwréciti wielu chciato

nam poma&c. Ten czas pokazat, ze nasze hasto
#CrajmyRazem ma moc.

Dlatego w lipcu i sierpniu realizowalismy

w ramach kampanii #GrajmyRazem akcje
#RazemJestLepiej, ktéra znalazta sie na
outdoorze oraz w socialmediach. To dla

nas kolejny krok by zmienia¢ §wiadomos¢
spoteczenstwa na temat mozliwosci

i umiejetnosci oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng, walczy¢ z uprzedzeniami i obala¢
stereotypy. Poza tym wsparlismy kampanie
akcja Przybij ‘piatke’, w ramach ktérej mozna
wesprzec naszych zawodnikéw i nasze dziatania
na stronie: http://OlimpiadySpecjalne.pl/Razem
Co przed nami? Treningi, zawody, pikniki,

aw Bydgoszczy Il cze$¢ Ogdlnopolskich
Zimowych Igrzysk Olimpiad Specjalnych.
Wierzymy, ze dbajac o bezpieczenstwo

i przeciwdziatajac zagrozeniom RAZEM uda
nam sie zrealizowa¢ nasze dziatania.

W najnowszym magazynie natomiast polecamy
wywiad z mistrzynig Joanna Jedrzejczyk,

a takze relacje z Igrzysk w Zakopanem,
rozmowe z Kingg Baranowska (nasza
Ambasadorka opowiada o swoich nowych
projektach). Jest tez zapowiedz kolejnych
Swiatowych Zimowych Igrzysk Olimpiad
Specjalnych 2022 w Rosji, a nasz partner

Kerry Polska pokazuje czym jest wolontariat
pracowniczy i dlaczego warto z nami

by¢; przedstawiamy modele Sportéw
Zunifikowanych.

Zycze nam wszystkim zdrowia
i do zobaczenia na arenach sportowych!
Joanna Styczen-Lasocka

JESTESMY
SILNIEJSI
NIZ STEREOTYPY.

Dotacz do nas
OlimpiadySpecjalne.pl/inkluzja
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Zakopane - miasto sportu,
radosci, akceptacji i inkluzji

I cze¢s¢ Ogodlnopolskich Zimowych Igrzysk Olimpiad Specjalnych, Zakopane-
Bydgoszcz zakonczyla si¢ sukcesem. Pickna, zimowa pogoda pozwolita nam
przeprowadzi¢ wszystkie konkurencje i wreczy¢ zasluzone medale. Teraz czekamy na
IT cze$¢ Igrzysk i wierzymy, ze w pazdzierniku lyzwiarze, hokeisci i unihokeisci beda
zadowoleni ze swoich startow.

-’(—_ POLsk]
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Pierwsza cz¢Sc¢ Igrzysk
w Zakopanem okiem
organizatora

JOANNA STYCZEN-LASOCKA,
PRZEWODNICZACA KOMITETU ORGANIZACYJNEGO,
| CZEéCI 0ZIOS, ZAKOPANE-BYDGOSZCZ 2020

Pierwsza czes¢ Igrzysk w Zakopanem przygotowywalismy
caty poprzedni rok. Do Komitetu Organizacyjnego zaprosilismy dzia-
taczy i wolontariuszy z Oddziatéw Regionalnych: Lubelskie, Lubuskie,
Mazowieckie, Slaskie, Swietokrzyskie i Wielkopolskie-Poznar oraz
pracownikow Biura Narodowego i ekspertéw, delegatéw technicz-
nych oraz sedziéw z catej Polski. Tylko kilka oséb to mieszkancy Zako-
panego, ale dla pozostatych nie byt to problem, poniewaz kochamy
to miasto i jego mieszkancdw.

Dzieki wsparciu finansowemu PFRON i Ministerstwa Sportu
oraz Sponsora Strategicznego Olimpiad Specjalnych Polska Tauron
Polska Energia, a takze Sponsorowi Gtéwnemu Huawei, tatwiej nam
byto zorganizowa¢ nie tylko czes$¢ spor-
towa Igrzysk, ale réwniez artystyczng
i socjalna. Ponadto z kazdym miesigcem
dotaczali do nas partnerzy i sponsorzy,
by wspdlnie zaréwno w Zakopanem, jak
i w Bydgoszczy osiggnac sukces.

W dniach 4-7 marca spotkalismy
sie na pierwszej czesci Zimowych Igrzysk
w Zakopanem. Pogoda byta jak najbar-
dziej zimowa. Byto mroZnie i biato, trasy
biegowe gotowe, a stok w Suche Ski

#GrajmyRazem jgrzyska | 09

A wsréd gosci nie zabrakto Patrona Honorowego Olimpiad Specjal-
nych Polska Matzonki Prezydenta RP pani Agaty Kornhauser-Dudy,
Minister Sportu pani Danuty Dmowskiej-Andrzejuk, Postanki na
Sejm RP pani Jagny Marczutajtis-Walczak, Burmistrza Miasta Zako-
pane pana Leszka Doruli, Zastepcy Prezesa Zarzagdu PFRON ds. Fi-
nansowych pana Tomasza Maruszewskiego, Prezesa Honorowego
Olimpiad Specjalnych Polska pani Katarzyny Frank-Niemczyckiej oraz
przedstawicieli samorzadu lokalnego, sponsoréw i partnerdw Olim-
piad Spedcjalnych Polska i przyjaciét z catej Polski.

Piekny ceremoniat olimpijski, czyli wniesienie flagi, uswietnili
utytutowani zawodnicy Olimpiad Specjalnych Polska: Pawet Gredka,
Justyna Salwa, Antoni Wiercioch oraz Ambasadorzy Igrzysk: Barbara
Sobanska, Zofia Kietpirska, Krystyna Liberda- Stawarska. Aktu zapa-
lenia znicza Olimpiad Specjalnych dokonat Pawet Dabrowski, zawod-
nik Olimpiad Specjalnych Polska, w asyscie Ambasadoréw: Katarzyny
Bachledy-Curus, tukasza Rutkowskiego i Sylwii Jaskowiec. Przysiegi
pieknie wygtoszone przez zawodnikéw, treneréw i sedziéw dopro-
wadzity do oficjalnego otwarcia Igrzysk.

Kolejne dni to rywalizacja sportowa, ktéra byta w stoncu,
Sniegu i przy silnym wietrze, czyli bardzo zimowo. Zawodnicy i tre-
nerzy pilnowali godzin startéw. Sprawnie przeprowadzaliémy kazda
z konkurencji. W piatek rozpoczety sie
Ceremonie Dekoragji i wida¢ byto nie tyl-
ko tzy radosci, ale i porazki; determinacje
i sportowg ztosé.

Wieczorami na zawodnikéw cze-
kat program Zdrowi Sportowcy, podczas
ktérego mogli zbadac stuch w ramach
projektu ‘Zdrowy Stuch’ oraz poprawié
postawe swojego ciata w projekcie ‘FUN-
FITNESS'.

A w pigtkowy wieczér wszyscy

nasniezony. W tej czesci Igrzysk udziat — spotkali sie na wieczorze tanecznym.

wzieli: narciarze alpejscy, biegowi i bie-

Emocje sportowe zamienity sie w przy-

gacze na rakietach $nieznych. Razem 220 Igrzyska odbywajq Sig raz jazn i rado$¢ z bycia razem. Zdjecia z fo-

zawodnikéw z catej Polski.
ZaczelisSmy od konferencji pra-
sowej w Urzedzie Miasta Zakopane. Bur-

na 4 lata, naprzemiennie
co dwa lata zimowe i letnie.

tobudki ciesza nas do tej pory!
W sobote podczas Ceremonii
Zamkniecia pierwszej czesci Igrzysk prze-

mistrz, jako gospodarz miasta, wspierat SQ kwaliﬁkacji} do POlSkiej kazaliémy Ogieri Nadziei i flage Igrzysk
nasze dziatania caty rok i dzieki temu Reprezentacji O]impiad organizatorom drugiej czesci Igrzysk

Ceremonia Otwarcia Igrzysk odbyta sie
w centralnym punkcie miasta na Placu
Niepodlegtosci, tuz przy Krupéwkach.
Gwiazda wieczoru byt Zakopower.

Specjalnych na Swiatowe
igrzyska.

w Bydgoszczy. Jeszcze wtedy nie wie-
dzielismy, ze za kilka dni bedzie epidemia
i na lgrzyska w Bydgoszczy bedziemy cze-
kac do jesieni.
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Rados¢ zawodnikéw jest bezcenna. Igrzyska okiem fotografa
Adama Nurkiewicza.
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»Ostatnie Igrzyska
przed..”

KRZYSZTOF KRUKOWSKI, DYREKTOR DS. ROZWOJU
SPECIAL OLYMPICS EUROPE/EURASIA

MIROStAW KROGULEC, DYREKTOR DS. SPORTU
SPECIAL OLYMPICS EUROPE/EURASIA

Dzisiaj wszyscy jeszcze lepiej rozumiemy jakie znaczenie
miata pierwsza cze$¢ 10. jubileuszowych Ogdlnopolskich Zimo-
wych Igrzysk Olimpiad Specjalnych, Zakopane - Bydgoszcz. Jedne
z ostatnich duzych zawoddéw sportowych, jakie zostaty zorganizo-
wane w Polsce przed oficjalnym ogtoszeniem pandemii i praktycz-
nym odwotaniem wszelkich imprez.

Zakopane - to wyjatkowe miejsce dla wielu z nas—czy to z
uwagi na osobiste wspomnienia, czy tez na te sportowe, zwigzane
z poprzednimi Igrzyskami lub obozami Olimpiad Specjalnych i w
koncu z konferencjami. Pewna niewiadoma pozostawat jak zwykle
stan pogody, ale tym razem zimowa stolica Polski przywitata nas
piekna zimowa aura.

Co do wszelkich imprez towarzyszacych — oczywiscie

Igrzyska to czas jednoSci, przyjazni,
braterstwa i szlachetnego
wspolzawodnictwa

réwnie waznych, kreujgcych atmosfere catych Igrzysk — mozemy
szczerze pogratulowac Organizatorom. Ich wysitek, petne zaanga-
zowanie i profesjonalizm przyniosty oczekiwany efekt. Czulismy Ogien Nadziei
sie ,zaopiekowani”, wyréznieni, a jednoczesnie naprawde jak zaptonat na

.. . o Ceremonii
wsréd naJlepszy,ch przyjaoo{.. N ) ' Otwarcia
Obecnoé¢ bardzo waznych goéci na Ceremonii Otwarcia, I czesei Igrzysk
z Pierwsza Dama RP, Pania Minister Sportu i wieloma innymi jesz- i towarzyszyt
cze bardziej podkreélita range tych zawoddéw. ZaWOdﬂjko_m
rzez nt.
Co do czesci sportowej to wszechobecna goscinnos$¢ na ?eraz czeka na
obiektach sportowych, zaangazowanie najlepszych specjalistéw Il cze$é Igrzysk
z wieloletnim doswiadczeniem oraz ich znajomos¢ specyfiki za- w Bydgoszczy.

woddw musiaty zaowocowad zawodami, gdzie kazdy zawodnik
otrzymat mozliwos¢ rywalizacji sportowej i czut sie doceniony.

Wszystkie nasze spotkania dawaty nam poczucie petnej
kontroli oraz profesjonalnego przygotowania i przeprowadzenia
Igrzysk.

Ta droga chcielibySmy przekaza¢ jeszcze raz podziekowa-
nia i gratulacje dla catego Komitetu Organizacyjnego i wszystkich
imiennych i bezimiennych wolontariuszy, ktérzy sg wspdtautorami
tych tak udanych Igrzysk.

| oczywiscie chcielibyémy na koniec powiedzie¢: do zoba-
czenia w Bydgoszczy!




#GrajmyRazem rozmowa

W gorach wszyscy si¢ wspieramy

Kinga Baranowska, jedna z najbardziej utytulowanych polskich himalaistek, zdobytla juz
dziewieC z 14 osSmiotysiecznikow. Za wyprawe 28 marzen, ktéra odbywa z podopieczny-
mi z oSrodka w Dzialdowie w polskich gorach, zdobyla statuetke Czempiona w kategorii
»oport bez barier — Najlepszy Sportowiec Niepelnosprawny Intelektualnie” na 85. Gali
Mistrzow Sportu ,,Przegladu Sportowego”.

Rozmawiata Anna Konieczyiska

W jaki sposob zwigzata sie pani z Olimpiadami Specjalnymi
w Polsce?

Moja przygoda z Olimpiadami siega bodajze 2009 roku. W kwiet-
niu 2010 roku na wyprawe na osmiotysiecznik Annapurna w Ne-
palu zabratam flage Olimpiad Specjalnych Polska, a we wrze$niu
bratam udziat jako Ambasador w Europejskich Letnich Igrzyskach
Olimpiad Specjalnych, ktére odbywaty sie w Warszawie. W tym
roku réwniez bytam na zawodach — Zimowych Igrzyskach w Za-
kopanem i kibicowatam na stoku zawodnikom. Bardzo to lubie.
Podoba mi sie ich duch walki. Sa niesamowici!

Dlaczego zdecydowata sie pani wzig¢ udziat w wyprawie
28 marzen - niepetnosprawni w drodze na szczyt?

Z potrzeby serca, z empatii, by dzieli¢ rados¢. Gdy wchodza na
szczyt, ciesze sie razem z nimi. Postanowitam tez potaczy¢ za-
angazowanie w Olimpiady Specjalne z mojg mitoscia do gor.
| wybra¢ sie w Sudety, Karkonosze i Tatry z grupg z oérodka
w Dziatdowie. Wspieraja nas tez GOPR-owcy.

Jaki jest cel wyprawy?

Zdobycie Korony Gor Polski, czyli najwyzszych szczytéw w
kraju. Za nami dwa wyjazdy, przed nami jeszcze dwa. Plany
pokrzyzowata nam pandemia. Mamy nadzieje wréci¢ w goéry
w te wakacje.

Co dajg gory osobom z niepetnosprawnosciami?

Poczucie sukcesu, wspdlnoty, tego, ze duzo mogg osiggnacd.
A przede wszystkim wypad w géry daje im rado$¢é. Dla wielu z
nich to pierwszy taki wyjazd. Traktuja go jak wyprawe na Mount
Everest. Wazne jest nie tyle osiagniecie celu, co wzajemna po-
moc, przekraczanie wtasnych granic, frajda.

Jak panig traktujg?
Ciepto. Troche jak kumpelke, troche jak przewodniczke. Nie czu-
je dystansu z ich strony. Ciesza sie, gdy mnie widza.

A panig gory wcigz potrafig zaskoczy¢?

Tak. Zawsze zaskakuja pogoda i przyroda. Nawet jesli jestesmy
przygotowani — kondycyjnie, strojem i planem, to nie przewidzi-
my wszystkiego. Poza tym, za kazdym razem jade na wyprawe
z kim$ innym. Patrzac na géry ich oczami, odkrywam je na nowo.

A do polskich gér ma pani sentyment?

S3 piekne. Nie mozna tej wyprawy porownywacé do wyczynéw
sportowych w Himalajach — nie znajde tu pionowych $cian o wy-
sokosci czterech tysiecy metrow. Ale jestem stad, wiec zawsze
bede miata sentyment do polskich gér, do Tatr szczegdlnie, bo
od nich zaczynatam moja przygode.

Jak to sie zaczeto?

Od wyjazdu grupowego w Tatry w ramach praktyk z geologii na
pierwszym roku studiéw z geografii. Od razu poczutam, ze géry
to moja wielka mitoé¢. Od wielu lat jg pogtebiam. Teraz jest we
mnie wiecej spokoju, a mniej spontanu — to juz dojrzata mitos¢,
ktéra ma za soba wiele perypetii.

Boi sie pani niebezpieczenstwa?
Strach jest dobry. Ostrzega nas przed zagrozeniem.
Gorzej z lekiem, ktéry moze dziata¢ paralizujaco.

Ma pani coraz wieksze ambicje?
Chyba nie. Raczej wieksza $wiadomos¢ zagrozen. Mam w gtowie
rézne scenariusze wydarzen. Lepiej znam moje ciato i sposéb,

13
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Jestem stad, wi¢c zawsze bede miala
sentyment do polskich gor, do Tatr
szczegolnie, bo od nich zaczynalam

moja przygode

w jaki sie aklimatyzuje. Z wiekiem roénie tez wytrzymatos¢. Pew-
nie za jakis czas zaczne odczuwad ograniczenia zwiazane z wie-
kiem, ale z drugiej strony ro$nie tez doswiadczenie.

Przezyta pani kiedys realne niebezpieczenstwo?

Nawet jesli tak byto, nie odbieratam tego tak w tamtym momen-
cie. Dopiero pézniej po analizie stwierdzatam, ze ta sytuacja nie
byta za bardzo bezpieczna. Zawsze w takich momentach urucha-
miata sie we mnie ogromna wola walki.

Co jest dla pani najwazniejsze - przezycia po drodze czy
sukces zdobycia szczytu?

Dosdwiadczenie i droga. Ale to przychodzi z czasem. Odkad wiem,
ze moge stanaé na o$miotysieczniku, samo osiggniecie celu prze-
stato by¢ takie wazne. Kiedys liczyto sie bardziej. Wazne stato sie
tez bycie z ludZmi. Nigdy nie jestedmy w gérach sami. Duzo sie
miedzy nami dzieje. Rozumiemy siebie samych i siebie nawzajem
coraz lepiej.

Nie ma napig¢ w sytuacjach ekstremalnych?
Napiecia sg nieuniknione — to cze$¢ wyprawy. Nawet jesli popa-

PO LEWEJ: Kinga Baranowska z Anng Lewandowskg, Prezes
Olimpiad Specjalnych Polska podczas konferencji prasowej
inaugurujacej kampanie #GrajmyRazem. PONIZEJ; Kinga
Baranowska podpisuje deklaracje poparcia dla dziatalno$ci
sportowcdw Olimpiad Specjalnych Polska w Patacu Prezy-
denckim w 2015r.

damy w konflikt, nie chcemy zepsu¢ wspélnego dodwiadczenia.
Dla gér sie godzimy.

To, ze jest pani kobietg, byto kiedys przeszkodg w realizo-
waniu wysokogérskich celéw?

Przeszkadzato mi, ze w gdrach jest tak mato kobiet. Brakowato
mi towarzystwa. Na Nanga Parbat bytam jedyna kobietg. Czu-
tam wtedy, ze rébwnowaga jest zachwiana. Na szczescie w moim
pokoleniu uprzedzenia w stosunku do kobiet nie s juz odczu-
walne, a wiem, ze wczesniej bywato réznie. Wspinatam sie tez
czesto w miedzynarodowych zespotach, gdzie réznorodnos¢
w zespole byta czym$ naturalnym. Mysle, ze bardzo powoli, ale
jednak sie to zmienia, cho¢ kobiet nadal jest w gbrach wysokich
stosunkowo niewiele.

Jakie cele jeszcze przed pania?

Zostato mi choc¢by do zdobycia K2. Ale nie odczuwam presji, zeby
wejé¢ na catg korone Himalajow, bo to az 14 oSmiotysiecznikdw.
Mam ich za soba dziewie¢. Na ten moment wystarczy i jestem
szczesliwa z tym co jest.

W czasie pandemii tesknita pani za wspinaczka?

Tak, ale jestem skupiona teraz na innych rzeczach. Studiuje i pra-
cuje. Dobrze oprécz gérskich mied cele nizinne — ta réwnowaga
zawsze byta dla mnie wazna. Bywaty lata, kiedy spedzatam w
goérach wieksza czes$¢ czasu. A kiedy wyjezdzam, zycie nizinne
jest zatrzymane. Trzeba mie¢ do kogo i do czego wracad. O to
zawsze warto dbac.




Grupa Kerry z Olimpiadami
Specjalnymi Polska jest juz
trzeci rok

zowana jest we wspieranie lokalnych spolecznosci, w ktorych prowadzi dziatalnos$¢. Bedac
partnerem Special Olympics Grupa Kerry dazy zarazem do budowania spoleczenstwa
otwartego, opartego na tolerancji oraz inkluzji, czyli wlaczania osob z n

KERm)

Working better.
together to create
more inclusive
communities,

d momentu roz-
poczecia wspot-
pracy w marcu
2018 roku ma-
gia Olimpiad Specjalnych zacza-
rowata ludzkie serca w Grupie
Kerry.
Jako oficjalny sponsor
Grupa Kerry wspiera Olimpia-
dy Specjalne w Irlandii, Wielkiej
Brytanii, Holandii i Polsce po-
przez wolontariat pracowniczy
oraz wsparcie finansowe.
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Zaskoczyta mnie przy-
jazna, serdeczna atmosfera,
ktéra udziela sie kazdemu bio-
rgcemu udziat w sportowych
wydarzeniach Olimpiad. Kazda
taka impreza ma swdj jedyny,
niepowtarzalny klimat, gdzie ma
miejsce przetamywanie barier,
lekéw spotecznych, gdzie uczy-
my sie tolerancji, gdzie rodzi sie
wspdélna wiez, nawiazuja nowe
ZNajomosci i przyjaznie.

Zaskakuje doskonata

Jednoczesnie juz trzeci PRACUJAC RAZEM TWORZYMY otwarte spotecznosci, wspotpraca wszystkich zaanga-
rok Olimpiady Specjalne Polska pokonujemy bariery - od lewej: Agnieszka (Kerry Kielce), zowanych w przygotowanie spo-
wspétpracuja z Kerry Polska, Karolina (Kerry Olesnica), Daniel (Kerry Kielce). tkan sportowych. Kazdy czuje sie

ktéra byta obecna na zawodach
w Oddziale Swietokrzyskim
i Dolnoslaskim, jak réwniez na
Ogodlnopolskich Letnich Igrzy-
skach Olimpiad Specjalnych

Sportlaczy ludzi bez wzgledu
na poglady czy status spoleczny.

tu potrzebny.

Sport taczy ludzi bez
wzgledu na poglady czy status
spoteczny. Inicjatywy spoteczne,
ktére promuja sport wsréd oséb

(Katowice-Chorzéw-Mikotéw OIimpiady SpCCjalnC daj% nam wo- niepetnosprawnych intelektu-
2018) oraz na pierwszej cze- lontariuszom same k()rzyéci, Pod- alnie warto wspiera¢ zawsze.
$ci Ogdlnopolskich Zimowych patrujqc zmagania SpOl’tOWC fanta- Olimpiady Specjalne daja nam,

Igrzysk Olimpiad Specjalnych
(Zakopane-Bydgoszcz 2020).
Zapytalismy pracowni-

stycznych zawodnikow uczymy si¢
od nich motywacji, pracy

wolontariuszom, same korzysci.
Podpatrujac zmagania sporto-
we fantastycznych zawodnikéw

kéw-wolontariuszy, dlaczego s A%% zespole, Zdl‘OWCj rywalizacji czy uczymy sie od nich motywacji,
z nami i co sie dzieki temu zmie- dqienia do osiqgnigcia sukcesu pracy w zespole, zdrowej ry-

nito w nich samych.

Agnieszka Cicha (Ker-

ry Kielce): Praca w wolontariacie fascynowata mnie od za-
wsze. Pomaganie uwazam za co$ naturalnego, co ubogaca nas
wewnetrznie, daje rados¢ zycia i niesamowite poktady energii.
Potrzebowatam jednak impulsu, ktéry pomogtby mi odwazyé
sie i sprobowac swoich sit, angazujac sie w tego typu inicjatywe
spoteczna. Takim impulsem byto nawiazanie wspétpracy Gru-
py Kerry z ruchem Olimpiad Specjalnych w ramach programu
wspierania spotecznosci lokalnych. Mozliwo$¢ pracy na rzecz
Olimpiad Specjalnych jako wolontariusz Kerry Polska potrak-
towatam za swoiste wyzwanie, ktérego chetnie podjetam sie
i nie zatuje.

walizacji i dazenia do osiagnie-
cia sukcesu. Sami szlifujemy
umiejetnosci dobrej organizacji
i komunikagji. Nabyte doswiadczenie mozemy wykorzysta¢ w na-
szej codziennej pracy i w naszym codziennym zyciu. Obcowanie
z ludZzmi z niepetnosprawnoscia intelektualng to dla nas, petno-
sprawnych, lekcja pokory, dostrzegania piekna w rzeczach matych
i uSwiadamiania sobie tego, co w zyciu jest najwazniejsze.
Wolontariat na rzecz Olimpiad Specjalnych pozwolit mi
lepiej poznad i zrozumied osoby z niepetnosprawnoscia intelek-
tualnga. Dostrzec ich rados¢ zycia, otwartos¢ i ciekawos¢ Swiata,
bezgraniczng ufnos¢ i ogromng potrzebe akceptacji w spoteczen-
stwie. To wtasnie traktowanie ich na réwni z osobami petnospraw-
nymi jest ich najwiekszym pragnieniem.
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Hasto Olimpiad Specjalnych #GRAJMYRAZEM sSwietnie
wpisuje sie w filozofie Grupy Kerry — tylko grajac i pracujac wspol-
nie jesteSmy w stanie dokonac wielkich rzeczy!

Wojciech Checinski (Kerry Olesnica): Fajnie jest poma-
gadinnym! Zaskoczyta mnie skala przedsiewziecia i liczba klubéw
Olimpiad Specjalnych oraz ich doskonata organizacja. Super, ze
tak to dziata. Dzieki temu zmienia sie sposéb postrzegania osdb
z niepetnosprawnoscia intelektualna. Nie wiedziatem, ze zawod-
nicy s tak pogodni i radosni.

Marek Piotrowski (Kerry Olesnica): Trudno jest opo-
wiedziec¢ jednym zdaniem, czym s3 dla mnie Olimpiady Specjalne
i moja praca jako wolontariusza. Co mi tak naprawde daty i jak
zmienity moje zycie. Ale tak wtasnie — zmienity moje zycie!

Na zawody jechatem z misjag pomagania innym, a w kon-
sekwencji to ja zyskatem, przebywajac w gronie tylu wspaniatych
ludzi — wiecej niz sam mogtem dac od siebie!

Dzieki przebywaniu, obcowaniu z Rodzing Olimpiad Spe-
cjalnych nauczytem sie, a moze po prostu przypominatem sobie,
jak nalezy cieszy¢ sie z matych rzeczy, jak okazywac radoé¢ iinne
emocje catym soba. Kazdy z wolontariuszy jest wygranym, jak kaz-
dy zawodnik Olimpiad Specjalnych. Bo najwazniejsze jest czué sie

tyczne podejscie do niedoskonatosci jest idealnym sposobem na
celebrowanie naszej odmiennosci.

Karolina Howis (Kerry Olesnica): Pomoc innym daje
duzo satysfakgji i pozytywnej energii. Uwielbiam patrze¢ na usmie-
chy dzieciakéw, gdy pokonuja swoje granice. Zauwazytam, ze zwy-
ciezca jest kazdy, kto podejmie trud walki i okazuje w niej swoja
wytrwatos¢. Zaskoczyty mnie pozytywne spotkania z ogromna
liczba 0séb i wspaniata organizacja zawodoéw. Uwielbiam sport.
Ajesli mozna potaczy¢ sport z pomoca to jest juz podwdjna dawka
pozytywnej energii. Polecam kazdemu!

Agnieszka Wersocka (Kerry Kielce): Od zawsze w moim
Zyciu obecne sg osoby z réznym stopniem niepetnosprawnosci.

Kazdy z wolontariuszy

jest wygranym jak kazdy
zawodnik Olimpiad
Specjalnych. Bo najwazniej-
sze jest czud si¢ potrzebnym

WOLONTARIUSZE
Kerry Kielce i Kerry
Olesnica podczas

| czgs¢i X Ogdlno-
polskich Zimowych
Igrzysk Olimpiad
Specjalnych, Zakopa-
ne-Bydgoszcz 2020.

ZDJECIE W SRODKU:

Kerry Team od lewej
-Agnieszka, Matgosia,

matemu wktadowi udato sie cate przedsiewziecie. A najwazniejsze
s Nowe znajomosci, nowe przyjaznie oraz dobra szkota empatii.

Nie zmienitam swojego podejscia do oséb z niepetno-
sprawnos$ciami, bo zawsze myslatam o nich z szacunkiem i uzna-
niem. Nauczytam sie natomiast reakcji na niektére zachowania.
Nauczytam sie rozumiec to, co nie zawsze potrafimy powiedziec
stowami, a czesciej gestami, mimika lub spojrzeniem.

Ewa Majchrzyk (Kerry Kielce): Cztowiekowi sie wydaje,
ze jak duzo podrézuje i zwiedza obce kraje, to ma zycie wypetnio-
ne radoscig. By¢ moze, a co z mito$cia...? Zapomina wtedy o dru-
gim cztowieku, bo ma wszystko udane, bez przeszkdd. Nic bardziej
mylnego. Spdjrz czasem na osobe z niepetnosprawnoscia. Ona nie
potrzebuje Twojej litosci czy Twojego wygodnego zycia. Ona po-
trzebuje odrobine mitosci, ktéra sprawia jej wiele radosci. Potrafi
zarazac mitoscia, spokojem ducha, ogromna zyczliwoscia. Nie zwa-
za na swoja wielka przeszkode, czesto nieuleczalng chorobe. Ona
Ci pokaze, jak walczy¢ z przeciwnosciami, jak pokonywac stabosci,
jak walczy¢ z codziennymi trudami, jak kochac ze szczesSliwymi
i czesto mokrymi od wysitku oczami.

Cztowieku, stan, pomysl, zatrzymaj sie czasami, przyjdz,
pokibicuj mu i zobacz, jak raduje sie zdobytymi ciezka pracg i wy-
sitkiem medalami. Poméz tej osobie bez wspétczucia, bez ztego

potrzebnym dla innych. To nadaje sens naszemu zyciu. spm':'r_a' .ﬂFaTb-.' . " Krzysatof, Agnieas- spojrzenia. Docen Jej wysitek, zaraz sie Jego mitoscia, a Ona ob-
Olympics Sﬁ'ﬁa ; ka, Marlena, Sylwia, darzy Cie usmiechem i zyczliwoscia.

Bartosz, Mariusz, Ewa, Wolontariat przy Olimpiadach Specjalnych Polska, to bar-

dla innych. To nadaje sens
Dominika Wiaderny (Kerry Olesnica): Kiedy tylko dowie- naszemu iniu

dziatam sie, ze firma Kerry daje mozliwo$¢ zaangazowania sie w dzia-
talnos¢ Olimpiad Specjalnych od razu sie zgtositam. Dziatanie jako
wolontariusz towarzyszy mi od czaséw szkolnych, poniewaz anga-
zowanie sie w takie inicjatywy sprawia mi bardzo duzg satysfakcje.

Zaskoczyta mnie na zawodach przede wszystkim rodzinna
atmosfera. Organizatorzy, wolontariusze oraz uczestnicy zawsze
witaja z otwartymi ramionami oraz daja poczucie bycia potrzeb-
nym, €O sprawia, ze po prostu chce sie tam by¢.

Olimpiady Specjalne to wspaniata inicjatywa. Bardzo waz-
ne jest, by nie wykluczac oséb niepetnosprawnych oraz promo-
wacé wsrdd nich zdrowy tryb zycia poprzez zachecanie do udziatu
w imprezach sportowych.

Poznawanie innych oséb jest bardzo inspirujace. Przeby-
wanie z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie nauczyto mnie
wiekszej otwartosci oraz uswiadomito, ze kazdy z nas jest inny
i niepowtarzalny. Réznice nie powinny nas dzieli¢, poniewaz to
wtasnie one sprawiaja, ze jestesmy ludzmi. Dostrzeganie w dru-
gim cztowieku pozytywnych cech, pomimo réznic, oraz empa-

Moja mtodsza siostra réwniez zmagata sie z niepetnosprawno-
Scia. Byta cudowna, ciepta kobietg, ktdra swoja chorobe zamienita
w dar i do konca zycia pomagata bardziej chorym lub potrzebujacym
od siebie. Podziwiatam ja i jej prace. Udziat w dziataniach Olimpiad
Specjalnych to dla mnie hotd mojej zmartej siostrze. To tak jakbym
kontynuowata to, co robita Karolina i jestem z tego bardzo dumna.

Zaskoczyto mnie niesamowite ciepto ptynace od kazdej
osoby, niezaleznie czy byt to ktos z Komitetu organizacyjnego czy
uczestnik zawoddw czy inny wolontariusz. Zaskoczyto mnie réw-
niez zaangazowanie kazdej osoby, zorganizowanie i uzupetnianie
sie wzajemne w podjetych dziataniach. Kazdy wie co ma robi¢ i za
kogo jest odpowiedzialny. To niesamowite i wyjatkowe.

Bycie na zawodach to piekne uczucie, gdy na koniec ma
sie satysfakgje, ze to, co zrobiliémy jest dobre. Ze dzieki naszemu

Paulina, Daniel, Ange-
lika, Karolina, Halina.

dzo satysfakcjonujace zajecie, a przy okazji poznanie nowych ko-
lezanek, kolegéw i nowych przyjaciét.

Matgorzata Pajdosz (Kerry Kielce): Dziatalno$¢
wolontariatu daje mozliwos¢ zdobycia doswiadczenia,
nowych umiejetnosci, a takze bycia w fajnym i przyja-
znym otoczeniu.

Widok usmiechnietych i zaangazowanych w ry-
walizacje sportowa dzieci i dorostych oraz ich opieku-
néw wraz z wolontariuszami przywotuje refren znanej
z dziecinstwa piosenki ,Wszystkie dzieci nasze s3” Majki
Jezowskiej.

W dziatalnosci wolontariatu zaskoczyta mnie
umiejetnos$¢ przygotowania i zgrania wszystkiego na
bardzo duzg skale. Wyrazy wielkiego szacunku i podzie-
kowania, za trud i nieztomna prace, komitetom orga-
nizacyjnym i wszystkim uczestnikom Olimpiad Specjal-
nych Polska.
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Przelamujmy
ariery!

Wyjatkowosc osob z niepelnosprawnoscia intelektualna jest ich
zaleta. To jest ich taka wspaniala cecha - méwi Joanna Jedrzej-
czyk, pierwsza Polka i zarazem mistrzyni w organizacji MMA.

Tekst Karol Wojciechowski Zdjecia: Mateusz Stankiewicz Stylizacje: Piotr Salata - :

Jakie masz wrazenia z sesji oktadkowej? .

Bardzo fajnie sie wspoétpracowato na planie. To ogromna przyjemnos¢ i wyrdz-

nienie dla mnie. Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng s zawsze bard_zo _

szczere. Ich emocje widac jak na dtoni. To ciekawa lekgja dla nas wszystkich. Wiecej - 5
wyniostam niz sama datam od siebie. sy = Ve

Czy miatas wczeéniej stycznoéé z osobami z niepetnosprawnoécia intelek-

tualng? Pt

Tak, chodzitam do szkoty, w ktérej oprécz dzieci w tzw. normie uczyty sie réwniez .

dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna. Np. w mojej klasie byty dwie _tak-ie' A

osoby. Jestem wiec ze szkoty, ktéra edukowata w kierunku budowania r'elacji-'i_.__- : ; b gl
wspolnego zycia z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualna. i

Olimpiadom Specjalnym Polska bliska jest idea walki ze stereotypami.
Nieraz wypowiadatas sie, ze przez swoj3 prace przetamujesz stereotypy.

Z jakimi stereotypami musiatas sie zmierzy¢?

Na przyktad ze stereotypem kobiety w meskim sporcie, mimo ze w XXI wieku Ao _ :
nie ma juz podziatu na zawody meskie i zefiskie. Jestem zdania, ze wszystko'tak - oy 4 ) s, A A :
naprawde zalezy od nas. Mozemy by¢ tym, kim chcemy. Niestety ludzie lubig szu- : ; '
fladkowac innych. L

Wobec oséb z niepetnosprawnoscia wcigz niestety mamy do czynienia ze s
stereotypami. Jak oceniasz role Olimpiad Specjalnych w uczeniu nieste-
reotypowego poznawania drugiego cztowieka?



To prawda. Niektérzy boja sie
0sbéb z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Na przyktad nie
wiedza, jak sie zachowad w ich
towarzystwie. Mysle, ze strach
powstaje z niewiedzy. A osoby
z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng nalezy traktowac
normalnie, jak kazda kolezan-
ke czy kolege. Olimpiady Spe-
cjalne pokazuja, ze osoby te
s takie jak my — marza, $mieja
sie, przezywaja, emocjonuja
sie, maja ched osiggania suk-
cesdw, uczy sie, uprawiaja
sport na bardzo wysokim po-
ziomie, s artystami. Olimpia-
dy Specjalne maja na nas duzy
wptyw dzieki edukacji — na ca-
tym Swiecie.

Co najbardziej pocigga cie
w sporcie, ktéry uprawiasz?
To, ze moge przetamywacd wta-
sne ograniczenia. Mimo ze sta-
wiam czota naprawde $wiato-
wej klasy przeciwniczkom, to
tak naprawde sama dla siebie
jestem zawsze najwiekszym
rywalem. Jesli nie przetamie
swoich ograniczen i nie prze-
zwycieze swojego strachu, le-
nistwa, to dalej nie pdjde i nie
odniose sukcesu.

Czy czasami w sporcie duch rywalizacji jest zbyt silny?
Mysle, ze jest on potrzebny. Sukces to czesto wtasnie rezygna-
cja, béli cierpienie. Jesli w sporcie czasem sie zatracamy, to
w stusznej idei.

Chciatbym zapytaé o pewien paradoks. Méwi sie, ze sport
jednoczy ludzi. W jaki sposob jednoczg ich sporty walki?

Sport to sila glowy,
sila wiary w to, co
chcesz osiagnac
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Poprzez szacunek dla pra-
cy drugiego cztowieka. Nie
wszyscy chyba to rozumieja.
Zawsze ttumacze, ze podczas
tzw. stare-down na konfe-
rencjach prasowych przed
walkami, nie ma agresji, tylko
jest sportowa ztos¢, ktérej
potrzebuje rywalizacja. Sport
przeciez to nie tylko miesdnie.
Sport to sita gtowy, sita wia-
ry w to, co chcesz osiggnac.
Szacunek okazuje przede
wszystkim na macie. Czuje
bowiem, ze nie sg to, méwiac
kolokwialnie, przelewki. Mu-
sze ciezko pracowaé. Mecze
swoje ciato. Sg krew, potitzy
po to wtasnie, zeby sie przy-
gotowad.

Co moze dawac sport w bu-
dowaniu relacji z osobami
z niepetnosprawnoscig inte-
lektualng?

Przede wszystkim umozliwia
wspélne spedzanie czasu
i wzajemne poznawanie sie.
Mysle, ze zawsze jest to do-
datkowy bodziec. Daje kopa,
aby chciato sie chcie¢ wiecej.
Z kazdym kolejnym treningiem
i ruchem widaé postepy.

Jaka role mogg odegraé zna-

ne i lubiane osoby, takie jak ty, w szerzeniu wiedzy o niepet-
nosprawnosci intelektualnej?
Znaczna. Przede wszystkim mozemy pokazac $wiatu, ze wyjatko-
wos¢ 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng jest ich zaleta.
To jest ich taka wspaniata cecha. | zebySmy sie nie bali pomagad,
rozmawiad, wyciagac reke do tych ludzi, ktdrzy maja swoje ma-
rzenia, plany, pasje i —jak my wszyscy — swoje problemy.



24 | sporty zunifikowane #GrajmyRazem

Modele Sportow Zunifikowanych

Sporty Zunifikowane® pozwalaja trenowac i rywalizowac wspolnie spor-
towcom z niepelnosprawnoscia intelektualng i w normie intelektualnej. Taka
forma dzialania jest szansa na przelamywanie barier, akceptacje, inkluzje, sze-
rzenie Swiadomosci na temat mozliwosci osob z niepelnosprawnoscia intelek-

tualna i wspolne dzialanie w roznych obszarach zycia.

stnieja trzy modele realizacji zatozer programu Sportéw
Zunifikowanych®:
1. Sporty Zunifikowane® na zawodach kazdego
szczebla
2. Rozwéj zawodnika/partnera Sportéw Zunifikowanych®
3. Sporty Zunifikowane® jako rekreacja i integracja.
W tych trzech modelach zawodnicy (osoby z niepetnospraw-
noscig intelektualng) i partnerzy (osoby bez niepetnosprawno-
Sciintelektualnej) tworza razem jedna druzyne. Mimo tego, iz
powyzsze trzy modele nastawione s3 na integracje spoteczng,

kazdy z nich ma inng strukture i forme. Niezaleznie od przyjetej
formuty sportéw zunifikowanych, druzyny z tej kategorii nigdy
nie powinny sktadac¢ sie wytacznie z oséb niepetnosprawnych.

1. Sporty Zunifikowane® na zawodach kazdego szczebla

Sporty Zunifikowane® sa oficjalnym programem Olimpiad Spe-
cjalnych, ktéry taczy w przyblizeniu réwna liczbe 0séb z niepetno-
sprawnoscia intelektualng (zawodnikéw Olimpiad Specjalnych)
z rowiesnikami w normie intelektualnej (partnerzy) w druzynach
sportowych, na treningach i zawodach. Cztonkowie druzyny

zunifikowanej powinni by¢ w stanie wykazac sie podstawowy-

mi umiejetnos$ciami i znajomoscia strategii w zakresie danej
dyscypliny sportowej, aby rywalizowaé bez modyfikacji aktual-
nych Oficjalnych Przepiséw Olimpiad Specjalnych. W druzynie
zunifikowanej powinna by¢ w przyblizeniu taka sama liczba za-
wodnikéw i partneréw. Druzyna nigdy nie powinna sktadac sie
wytacznie z 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng. Wszyscy
uczestnicy(zawodnicy i partnerzy Olimpiad Specjalnych) bedacy
cztonkami jednej druzyny powinni by¢ w podobnym wieku i mieé
podobne umiejetnosci.

2. Rozwdj umiejetnosci zawodnika/partnera Sportéw Zunifi-
kowanych® - model treningowy;

Ten model taczy w przyblizeniu rowna liczbe oséb z niepetno-
sprawnoscia intelektualnag (zawodnikéw Olimpiad Specjalnych)
z réwiesnikami w normie intelektualnej (partnerzy) w druzynach
sportowych na treningach. W tym modelu uczestnicy nie musza
reprezentowac tego samego poziomu umiejetnosci. Cztonkowie
druzyny posiadajacy wyzsze umiejetnosci/mozliwosci wspoma-
gaja uczestnikéw o nizszych umiejetnosciach/mozliwosciach,
w rozwijaniu podstawowych umiejetnosci i znajomosci strategii
w zakresie danej dyscypliny. Model ten musi by¢ zgodny z Prze-
pisami Sportéw Zunifikowanych z wyjatkiem zasady moéwiacej
o takim samym poziomie umiejetnosci zawodnikéw i partnerdw.
Modyfikacja przepiséw powinna zagwarantowac petne zaanga-
zowanie wszystkich cztonkdéw druzyny.

Sporty Zunifikowane
Olimpiad Specjalnych
wspomagaja inkluzje. Juz
prawie milion ludzi na
Swiecie bierze udzial w
Sportach Zunifikowanych, co
pozwala na przelamywanie
stereotypow w sposob, ktory
daje rowniez wiele radosci,
zabawy i pozwala pozna¢
talenty oraz umiejetnosci
0s0b z niepelnosprawnoscia
intelektualna.

3. Sporty Zunifikowane® jako forma rekreacji i integracji.
Ten model promuje integracje, rekreacje ruchowa i podniesienie
specyficznych sportowych umiejetnosci i wiedzy. W przypadku
tego modelu, dobér cztonkéw druzyny (zawodnikéw i partne-
réw) nie jest tak ograniczony i usystematyzowany jak w innych
modelach. Jest skierowany i moze mieé miejsce w szkotach,
klubach, spotecznoéciach i innych prywatnych lub publicznych
organizacjach. Minimum 25% uczestnikéw tej formy powinno
sktada¢ sie z oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng i 25 %
to osoby bez niepetnosprawnosci intelektualnej. W pozostatych
50% sktad druzyny moze by¢ dowolny.

Program Sportéw Zunifikowanych dofinansowany
Jest ze Srodkow Toyota grant.

A7 Olimpiady Spedjalne
€7 sporty Zunifikowane®
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KAZAN 2022

Swiatowe Zimowe Igrzyska
Olimpiad Specjalnych, Kazan 2022

29 czerwcea 2020r. ogloszono, ze miasto Kazan w Rosji zostalo wybrane na gospodarza
Swiatowych Zimowych Igrzysk Olimpiad Specjalnych 2022.

7 2000 108

zawodnikow

i zunifikowanych partneréw narodowosci

dyscyplin sportowych

onad 2000 sportowcdw i zunifikowanych partneréw
wezmie udziat w Igrzyskach, ktére po raz pierwszy
przybeda do Rosji. Potudniowo-zachodnie rosyjskie
miasto Kazan, ktére byto gospodarzem meczéw Mi-
strzostw Swiata FIFA w 2018 roku i Mistrzostw Swiata w Plywaniu
w 2015 roku, bedzie gosci¢ Igrzyska w dniach 22-28 stycznia 2022 roku.

Zimowe igrzyska byty poczatkowo planowane w Szwedji
w 2021r.,, ale zostaty przeniesione i przetozone rok po tym, jak skoi-
czyty sie fundusze szwedzkiego rzadu.

,Gospodarz Swiatowych Zimowych Igrzysk Olimpiad Specjal-
nych 2022 dodaje Kazar do elitarnej grupy miedzynarodowych miast
promujacych inkluzje dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng”
- powiedziata Mary Davis, CEO Special Olympics. ,Globalny ruch Olim-
piad Specjalnych ma pewnos¢, ze Kazan jest gospodarzem Swiatowej
klasy Igrzysk. Gratulacje dla Kazania!”

Sportowcy beda rywalizowad w siedmiu dyscyplinach spor-
towych - narciarstwie alpejskim, snowboardzie, rakietach $nieznych,
unihokeju, narciarstwie biegowym, tyzwiarstwie figurowym i tyzwiar-
stwie szybkim.

,Cieszymy sie z organizacji Zimowych Igrzysk Olimpiad Spe-
cjalnych 2022" - powiedziata Olga Slutsker, prezes Olimpiad Spedjal-
nych w Rosji. ,Prowadzenie tego prestizowego i niezwykle waznego
wydarzenia daje nam mozliwo$¢ pokazania Rosji i Swiatu, ze osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualna sa w stanie konkurowac na
najwyzszym poziomie sportowym. Pokazemy site naszego ruchu nie
tylko jako organizacji sportowej, ale takze jako lidera w dazeniu do
Swiata prawdziwie inkluzyjnego ".

Ostatnie Swiatowe Zimowe Igrzyska Olimpiad Specjalnych
odbyty sie w Austriiw 2017 r., a Letnie Igrzyska odbyty sie w Abu
Zabiw 2019r.

PRZYBIJ ,PIATKE" | WESPRZY)
REGULARNE TRENINGI ZAWODNIKOW

ORAZ ORGANIZACJE ZAWODOW
| OBOZOW.

www.olimpiadyspecjalne.pl/razem

Twoja wptata pomoze zapewnic¢ sprzet i treneréw w 30 dyscyplinach sportowych,
w ktorych rywalizujemy!

Dzieki Tobie osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng bedg uprawiac sport

i prowadzi¢ aktywne, szczesliwe zycie.

Podziekuj sportowcom Olimpiad Specjalnych
za ich wysitek i medale!

Twoje wsparcie pomoze wspotfinansowad
godzine treningu dla 6 zawodnikow

ATV Z

Twoje wsparcie pomoze wspotfinansowad
godzine treningu dla 20 zawodnikow

Dowolna kwota

Olimpiady 'ﬂ]{' ﬁﬁ.ﬁ
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www.OlimpiadySpecjalne.pl
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Z duma wspieramy rozwdj wielkiej rodziny Olimpiad Specjalnych w Polsce. Uczciwa rywalizacja, integracja
0sbb z niepetnosprawnosciami, szacunek, akceptacja oraz poczucie wspdlnoty —sg bardzo bliskie warto$ciom
Huawei. Jestedmy obecni w Polsce od 15 lat i angazujemy sie w inicjatywy wspierajace integracje spoteczng,

pomoc potrzebujacym i rozwdj kompetencji cyfrowych.
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