
V Ogólnopolski TURNIEJ TENISA  
Olimpiad Specjalnych 

i III Ogólnopolski MITYNG KOLARSKI  
Olimpiad Specjalnych
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PROGRAM ZAWODÓW

16 września 2016 /piątek/  
	 Do 12.00	� przyjazdy i rejestracja ekip – Hotel JARD – Wasilków  

(kolarstwo i tenis)

	 13.00 – 14.00	 obiad w hotelu

	 14.00 – 16.00	 gry obserwowane, preeliminacje – tenis

	 17.00 – 18.30	 Ceremonia Otwarcia – ZSK Białystok ul. Kościelna 3

	 18.30	 wyjazd do Augustowa – Hotel Amber Bay, kolacja – kolarstwo

	 19.00 – 20.00	 kolacja Hotel JARD – Wasilków – tenis

	 22.00	� Odprawa trenerów w dyscyplinach (Wasilków/ Augustów)  
(ew. odprawa w godz. porannych)

17 września 2016 /sobota/  
	 07.30 – 8.00	 Śniadanie 

	 09.00 – 18.00	 Zawody sportowe, Ceremonie Dekoracji

	 13.00 – 14.00	 Obiad w miejscu zawodów

	 18.30 – 19.30	 Kolacja

	 20.00 – 21.30	 Impreza towarzysząca

18 września  2016 /niedziela/  
	 08.00 – 08.30	 Śniadanie + prowiant

	 09.00 – 10.30	 Zawody sportowe – finały

	 10.30	 wyjazd z Augustowa do Białegostoku/Wasilkowa – kolarstwo

	 12.00 – 13.00	 Ceremonia Zamknięcia i Ceremonie Dekoracji zawodników

	 13.00	 Obiad, wyjazdy ekip.

MIEJSCE ZAWODÓW
Tenis:	 Centrum Tenisowe  „Zwierzyniec” – Białystok, ul. 11 Listopada 26

Kolarstwo:	� Dystans 5000 m – droga powiatowa na odcinku Przewięź – Sucha Rzeczka,  
dystans 500 m, 1000 m – droga miejska łącząca drogę krajową nr 16  
(Augustów – Sejny) z drogą wojewódzką nr 664 (Augustów – Lipsk)  
oraz ścieżka rowerowa Green Velo na odcinku 5 km między Kanałem Bystry  
a miejscowością Sajenek.

Podlaskie

„Pragnę zwyciężyć, lecz jeśli nie będę mógł zwyciężyć,  
niech będę dzielny w swym wysiłku”



Szanowni Państwo, 

Drodzy Sportowcy, Trenerzy, Kibice  
i Przyjaciele Olimpiad Specjalnych!

W imieniu Komitetu Organizacyjnego witam serdecznie na Podlasiu. Cieszę się, 
że kolejne zawody sportowe organizowane z myślą o osobach niepełnospraw-
nych odbywają się w naszym regionie. Białystok – miasto przyjazne osobom 
niepełnosprawnym w tym roku po raz drugi gości Zawodników Specjalnych. 
W krótkim odstępie czasu, jaki upłynął od zimowych igrzysk, nasz oddział 

ponownie jest organizatorem dużej imprezy sportowej – V Ogólnopolskiego Turnieju Tenisa Olimpiad Specjalnych  
i III Ogólnopolskiego Mityngu Kolarskiego Olimpiad Specjalnych. Będziecie Państwo gościć w dwóch pięknych mia-
stach: Białymstoku o bogatej historii i malowniczo położonym Augustowie w otulinie Puszczy Augustowskiej. 

Zawodnikom życzę udanego startu, wytrwałości w dążeniu do mety, jak najlepszych wyników oraz wielu po-
zytywnych emocji i przeżyć. Oby każdy z Was znalazł w sobie dość siły i odwagi, by wznieść się ponad własne 
słabości i stanąć do sportowej rywalizacji. 

Mam nadzieję, że w trakcie pobytu znajdziecie czas na poznanie pięknych zakątków Podlasia, wspólny relaks 
i zabawę, a także nawiązanie nowych przyjaźni. 

Dziękując wszystkim za przybycie, życzę wielu wspaniałych, niezapomnianych wrażeń związanych ze sportową 
rywalizacją, miłych wspomnień z pobytu na Ziemi Podlaskiej, a nade wszystko pięknej pogody. Niech to będzie 
czas dobrej, wspólnej zabawy. 

Prezes Olimpiad Specjalnych Polska Podlaskie 
Jolanta Lenkiewicz-Broda

Szanowni Państwo!

To wielka duma gościć w swoim regionie Mistrzów Sportu – jakimi są 
uczestnicy Olimpiad Specjalnych. Jako Marszałek Województwa Pod-
laskiego jestem zaszczycony, iż Podlaskie będzie miejscem zmagań, 
rywalizacji i wielkich emocji – jakie niesie ze sobą sport bez względu 
na to, czy zawodnikami są osoby zdrowe czy też niepełnosprawne. 
Sportowcy to jedna wielka rodzina, którą należy wspierać, motywo-
wać i być dumnym z każdego jej sukcesu.

Olimpiady Specjalne i ogólnopolskie zawody rozgrywane na terenie 
całej Polski, to wydarzenia wielkiej wagi. Poruszają serca zawodni-
ków, trenerów, organizatorów, działaczy i przede wszystkim widzów. 
Dają niezwykłą siłę, nie tylko ich uczestnikom, ale też obserwatorom. 
Są jednocześnie lekcją pokory, ale i dumy; świętem radości i czasem 
spełniania marzeń. Są też wreszcie  ukoronowaniem codziennej, cięż-
kiej pracy zawodników, trenerów, ale też rodziców – dlatego życząc wszystkim uczestnikom V Ogólnopolskiego 
Turnieju Tenisa i III Ogólnopolskiego Mityngu Kolarskiego Olimpiad Specjalnych – samych sukcesów, uśmiechu, 
siły i cierpliwości w pokonywaniu kolejnych rekordów, składam jednocześnie wielkie podziękowania i wyrazy 
szacunku rodzicom i opiekunom. Bez nich nie byłoby dzisiejszych mistrzów sportu, bez nich nie byłoby zawod-
ników, a w końcu bez nich nie byłoby tylu radosnych emocji  i wszechogarniającej dumy z kolejnych startów 
i zwycięstw. Bardzo Wam dziękuję! 

Życzę wszystkim uczestnikom i opiekunom zawodów nieustępliwości w realizowaniu pasji, niezmiennej deter-
minacji i wielu mistrzowskich tytułów na koncie!

Z poważaniem  
Jerzy Leszczyński  

Marszałek Województwa Podlaskiego



„Sukcesu nie mierzy się ilością pucharów, ale tym jaki dy-
stans musisz przebyć, aby dotrzeć w miejsce, w którym 
jesteś – stamtąd gdzie byłeś”. ... Eleonor Roosevelt

Powyższe słowa przyświecają naszej codziennej działalno-
ści. Działamy na Podlasiu od ponad 20 lat. W 2013 roku 
w ramach jubileuszu  naszej działalności na rzecz osób 
z niepełnosprawnością intelektualną zorganizowaliśmy 
Wojewódzką Konferencję Szkoleniową „20 – lecie Olim-
piad Specjalnych Polska w województwie podlaskim”. Był 
to dobry moment podsumowania naszej dotychczasowej 
pracy, ale też chwila refleksji i pytanie: co dalej? – czyli 
spojrzenia z nadzieją w przyszłość.

	Pracując na co dzień w placówkach szkolnictwa specjalne-
go, warsztatach Terapii Zajęciowej i Domach Pomocy Spo-
łecznej w naturalny sposób propagujemy ideę Olimpiad 
Specjalnych, ukazujemy sport jako możliwość samoreali-
zacji osób niepełnosprawnych, jako sposób na odnoszenie 
osobistych sukcesów oraz szansę na poznanie świata i cie-
kawych ludzi, których jednoczy idea sportu. Swoją pasją 
staramy się „ zarażać” ludzi młodych, kreatywnych, współ-
pracowników, rodziców, działaczy oraz członków swoich 
rodzin. Ogromnym wsparciem są dla nas wolontariusze, 
ludzie skromni, o wielkich sercach, zawsze uśmiechnięci 
i gotowi do pracy, dla których  niesienie pomocy innym 
wypływa z potrzeby serca.

Jesteśmy świadomi, tego że aby osiągnąć sukces, pierw-
sze co musimy zrobić, to zakochać się w ciężkiej pracy ….. 
Nie boimy się wyzwań. 

Jako pierwszy oddział w Polsce rozpoczęliśmy propago-
wanie MATP, w 1997 roku Białystok po raz pierwszy gościł 
uczestników europejskiego szkolenia MATP, którego byli-
śmy organizatorami. W tym samym roku zorganizowaliśmy 
I Ogólnopolski Dzień Treningu Aktywności Motorycznej 
Olimpiad Specjalnych, kolejny w roku 2001. Ponieważ ko-
chamy sporty zimowe postanowiliśmy spróbować. W 2004 
roku gościliśmy zawodników VI Ogólnopolskich Zimowych 
Igrzysk Olimpiad Specjalnych rywalizujących w dwóch dys-
cyplinach: łyżwiarstwie szybkim i hokeju halowym. W 2006 
roku kolejny raz gościliśmy łyżwiarzy, tym razem na II Ogól-
nopolskim Mityngu w Łyżwiarstwie Szybkim Olimpiad 

Oddział Regionalny Olimpiady Specjalne Polska  –  Podlaskie



Specjalnych. W 2008 roku kolejny raz w naszym mieście roz-
grywał się hokej halowy i łyżwiarstwo szybkie podczas VII 
Ogólnopolskich Zimowych Igrzysk Olimpiad Specjalnych. 
W roku 2012 zorganizowaliśmy II Ogólnopolski Mityng 
Kolarski oraz VIII Ogólnopolskie Regaty Kajakowe w Augu-
stowie, a w rok później w 2013 – VII Ogólnopolski Mityng 
Wrotkarski Olimpiad Specjalnych. W marcu 2016 roku by-
liśmy organizatorem II części IX Ogólnopolskich Zimowych 
Igrzysk Olimpiad Specjalnych w łyżwiarstwie szybkim i ho-
keju halowym. Doświadczenie zdobyte dotychczas podczas 
organizacji imprez o zasięgu ogólnopolskim pozwala nam 
wierzyć w to, że kolejny raz staniemy na wysokości zadania 
organizując III Ogólnopolski Mityng Kolarski oraz V Ogólno-
polski Turniej Tenisa Ziemnego Olimpiad Specjalnych. 

	Obecnie w Oddziale Regionalnym Olimpiady Specjalne 
Polska Podlaskie w systematycznych i całorocznych tre-
ningach uczestniczy 650 zawodników zrzeszonych w 12 
Klubach Olimpiad Specjalnych (Białymstoku – 6, Dłu-
goborzu, Suwałkach, Augustowie, Bielsku Podlaskim, 
Sokółce,) a także działa rzesza członków. Nasze kluby 
sportowe działają przy placówkach specjalnych w róż-
nych miejscach województwa. 

Do współpracy zapraszamy samorządy terytorialne, wyż-
sze uczelnie, szkoły ponadgimnazjalne, lokalne media oraz 
darczyńców. Liczba naszych sympatyków ma tendencję 

wzrostową, co pozwala nam wierzyć w to, że nasza dzia-
łalność ma sens. Nie ogranicza się ona tylko do treningów 
i zawodów sportowych. Chcemy, aby nasi sportowcy mieli 
możliwość pełnego uczestnictwa  w życiu społecznym, 
a taką możliwość daje im uczestnictwo w programach re-
alizowanych w ramach Olimpiad Specjalnych ( Program Ro-
dzinny, ALPs, MATP, Zdrowi Sportowcy). Ciągle dążymy do 
tego, aby działać na najwyższym poziomie sportowym i or-
ganizacyjnym, a tym wszystkim, którzy nas wspierają w na-
szej codziennej działalności SERDECZNIE DZIĘKUJEMY.

Joanna Hryń 
W-ce Prezes ds. Organizacji Oddziału Regionalnego 

Olimpiady Specjalne Polska Podlaskie 



Uczestnicy:
W zawodach udział bierze 25 tenisistów i 50 kolarzy z 16 oddziałów regionalnych: Beskidzkie, Kujawsko 
– Pomorskie, Lubelskie, Lubuskie, Łódzkie, Mazowieckie, Opolskie, Podkarpackie, Podlaskie, Pomor-
skie, Śląskie, Świętokrzyskie, Warmińsko – Mazurskie, Wielkopolskie – Konin, Wielkopolskie – Poznań, 
Zachodniopomorskie oraz liczna grupa trenerów, opiekunów, sędziów, organizatorów i wolontariuszy.

Delegaci techniczni: 
• Jadwiga Kreja – kolarstwo

• Piotr Iszczek – tenis

Instytucje wspierające: 
• Urząd Miasta Białystok

• Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego

• Starostwo Powiatowe w Augustowie

Partnerzy:  
• Komenda Powiatowa Policji w Augustowie

• Ochotnicza Straż Pożarna Augustów – Lipowiec

• �Augustowski Klub Sportów Wrotkarskich  
i Rowerowych

• Placówka Straży Granicznej w Augustowie

• Placówka Straży Granicznej w Płaskiej

• Nadleśnictwo Augustów

• Zespół MAXX DANCE

• Studio Tańca „Szał”

• Grupa „Cuban Flow” Białystok

• Whats Up Studio Centrum Kreatywności

Wolontariusze: 
• �Uczniowie Zespołu Szkół Gastronomicznych  

w Białymstoku

• �Uczniowie Zespołu Szkół Specjalnych  
w Augustowie

• Ochotnicza Straż Pożarna Augustów – Lipowiec

Lokalny patronat medialny 
• T�elewizja Polska S.A. w Warszawie, Oddział 

w Białymstoku  TVP3 Białystok

• Polskie Radio Białystok S.A.

• Portal „On – Line” Białystok

• Radio „JARD”

• Portal „On – Line” Augustów 24

• Tygodnik Augustowski „Przegląd Powiatowy”



Organizator
Stowarzyszenie Olimpiady Specjalne Polska 
 – Oddział Regionalny Podlaskie

BIAŁYSTOK
BIAŁYSTOK – miasto zwane Wersalem Podlaskim, to siedziba władz i sto-
lica województwa podlaskiego. Pełni funkcję administracyjnego, gospo-
darczego, naukowego i kulturalnego centrum regionu. Początki historii 
miasta datuje się na rok 1320, zaś złote lata rozwoju miasta  sięgają XVIII 
wieku i wiążą się z postacią Jana Klemensa II Branickiego. Uczynił on Bia-

łystok swoją rezydencją, zmieniając niewiele znaczącą osadę w prawdziwą perłę pośród miast Rzeczypospoli-
tej. To właśnie, dzięki jego staraniom Białystok w 1749 roku otrzymał przywilej miejski na prawach magdebur-
skich. Jego siedziba dotąd jest najważniejszą wizytówką miasta. 

Dzisiejszy Białystok jest najważniejszym ośrodkiem kulturalnym i uniwersyteckim we wschodniej Polsce. 
W ostatnich latach podlega niezwykle dynamicznej transformacji, stając się metropolią coraz bardziej atrak-
cyjną, o nowoczesnych rozwiązaniach komunikacyjnych i ze zmodernizowaną, funkcjonalną i przyjazną ludziom 
- przestrzenią miejską, gdzie jednocześnie w poszanowaniu historii stare zabytki odzyskują swój dawny blask. 
W 1993 roku jako pierwszy w Polsce, został przyjęty do międzynarodowego projektu Sieci Zdrowych Miast 
- Światowej Organizacji Zdrowia. Białostocczyzna jest również zaliczana  do obszaru funkcjonującego pod na-
zwą „Zielone Płuca Polski”. Ze względu na wspaniałe walory krajobrazowe, czyste powietrze oraz unikalną fau-
nę i florę, jest regionem o ogromnych możliwościach turystycznych. Prawdziwą perłę Podlasia stanowi Puszcza 
Białowieska uznana przez UNESCO w 1977 roku za obiekt światowego dziedzictwa. 

Zapraszamy do Białegostoku, gdzie zaskoczy Was niepowtarzalny charakter miasta, jego wspaniałe położenie, 
gościnność i otwartość mieszkańców, jak również ciekawe zabytki i niespotykany klimat.

Z dumą powitamy Was w tym cudownym mieście staropolskim zwyczajem: „Czym chata bogata…!”.

Podlaskie

Współorganizatorzy:
• 	Stowarzyszenie Olimpiady Specjalne Polska

• Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy im Waldemara Kikolskiego w Białymstoku 

• Zespół Szkół Gastronomicznych w Białymstoku

• Zespół Szkół nr 11 w Białymstoku

• Zespół Szkół Specjalnych w Augustowie

• 	Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Długoborzu 

Instytucje wspierające
• 	Ministerstwo Sportu i Turystyki

• 	Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych

Komitet Organizacyjny:
Przewodniczący Maciej Kosakowski, 

Jolanta Lenkiewicz – Broda, Kazimierz Hryń, Joanna Hryń, Leszek Dąbrowski, Janina Amielańczyk, Edyta Siwiec, 
Jarosław Purta, Anna Borowska, Katarzyna Kosakowska,  Błażej Siwiec, Urszula Gołębiewska, Roman Krzyżopolski, 
Ewa Łupińska, Katarzyna Jakimiuk-Baran, Renata Sakowicz, Zuzanna Iwańczyk, Piotr Dybowski, Andrzej Kierus, 
Wojciech Hryń, Tomasz Hryń, Adam Grabowski, Renata Domanowska, Agnieszka Makiewicz, Agata Kalinowska, 
Czesława Kozłowska, Anna Pogorzelska, Elżbieta Godlewska, Beata Kaczyńska, Rafał Wiśniewski, Mieczysław 
Sołowiej, Agnieszka Baluk, Renata Kulesza oraz nauczyciele Zespołu Szkół Specjalnych w Augustowie.



Sponsorzy Złoci Olimpiad Specjalnych Polska

Sponsor Srebrny Olimpiad Specjalnych Polska

Projekt współfinansowany ze środków

Ogólnopolski patronat medialny 

Lokalny patronat medialny

Oddział Regionalny Olimpiady Specjalne Polska – Podlaskie 
ul. Baranowicka 203, 15-530 Białystok, tel. 85 743 34 65

www.Podlaskie.OlimpiadySpecjalne.pl

Radio „JARD”

Podlaskie


