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Komitet Krajowy Olimpiady Specjalne Polska
z dnia 26 lutego 2018 .

Komitet Krajowy w drodze gtosowania mailowego podejmowat decyzje dotyczace przedstawionych

przez Komisje Sportowa propozycji :
e przyjecia uaktualnionego wieloletniego harmonogramu na lata 2017 - 2024
e przyjecia nowego zakresu obowiazké dla lekarza ekipy OSP na zawody europejskie i swiatowe

o przyjecia oficjalnej listy dyscyplin sportowych uprawianych w OSP w roku 2018

Stosunkiem gtoséw 8 —za, 5 wstrzymato sig od gtosu , zostata podjgta uchwata:

UCHWALA NR 1
Komitet Krajowy zatwierdza aktualizacje harmonogramu na lata 2017 — 2024

(Zatacznikinr1i2)

Stosunkiem gtoséw; 7 oséb - za, 1 osoba - przeciw, 5 - wstrzymato si¢ od gtosu , zostata podjeta

uchwata:

UCHWALA NR 2

Komitet Krajowy zatwierdza nowego sakresu obowiazkow dla lekarza ekipy

OSP na zawody europejskie i Swiatowe (Zatacznik nr 1)

Stosunkiem gtosow; 8 oséb -za, 5- wstrzymato sie od gtosu , zostata podjeta uchwata:

UCHWALA NR 3

Komitet Krajowy zatwierdza liste dyscyplim sportowych uprawia nych

w OSP w roku 2018 ( Zatacznik nr 1)
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Harmonogram wieloletni — zalozenia oraz modernizacja (01 luty 2018)

1. Ogdlnopolskie Igrzyska letnie i zimowe w cyklu czteroletnim bez zmian, dopasowane clo
lgrzysk swiatowych.

2. Bez zmian harmonogram pozostaje dla MATP oraz zawoddw w pitce noznej i
koszykowce — dostosowane do europejskich tygodni w tych dyscyplinach.

3. Bez zmian cykl zawodow ogdinopolskich dla dyscyplin zimowych (co dwa lata).

4, Modernizacja w harmonogramie dot. mozliwosci rywalizacji w zawocach ogainopolskich
w ramach dyscyplin letnich co dwa lata lub dwukrotnie w cyklu czteroletnim.

Dyscypliny z duzg liczebnoscig zawodiilkdw - utrzymac systematycznos¢ zawodow
ogonopolskich co dwa lata, naprzemiennie z Igrzyskami, tak jak dotychezas, chociaz
zmiana nastepuje w kwalifikacji dyscyplin jako sporty, trenowane przez duza liczhe
zawodnikow w OR niz hyto to w harmonogramie dotychczasowym.

Uzasadnienie: celem jest umozliwienie zaplanowania systematycznego realizowania w
oddzialach zawodow regionalnych, kwalifikujgeych do zawoddéw ogolnopolskich, a nawet
tatwoscl zaplanowania zawoddow lokalnych tam gdzie jest to potrzebne.

Dyscypliny z malq liczebnoscig zawodnilkéw — zmodernizowanie dotychczasowego
harmonogramu tal aby nie odbywaly sie talk jak teraz sie zdarza czyli trzykrotnie w
eyklu czteroletnim, wowezas gdy pojawia sie dyscyplina na ogélnopolskich Igrzyskach
letnich. W takim przypadiu wariantowo nie bedzie zawodow w danej dyscyplinie w roku
po letnich Igrzyskach ogdlnopolskich i dopiero kolejne zawody w trzecim roku po
ogolnopolskich letnich Igrzyskach.

Ze wzgledu na wariantowo$¢ zawoddw w roku po letnich ogolnopolskich Igrzyskach to
harmonogram wieloletni bedzie modyfikowany w roku poprzedzajacym ogolnopolskie
lgrzyska letnie (ew. jak najwczesniej gdy bedq znane dyscypliny programu sportowego
ogolnopolskich Igrzysk letnich)

Zalwalifikowanie dyscyplin (duzo, mato zawodnikéw trenujgcych):

Duzo trenujgeych zawodnikow w Dyscypliny z mniejszg liczbg trenujacych
dyscyplinie: zawodnikow:
Lekkoatletyka Kolarstwo
Tenis stolowy Wirotkarstwo
Ptywanie Gimnastyka
Badminton Trojhoj sitowy
Bowling Jezdziectwo
Bocce [Kajakarstwo
Koszykowka Tenis
Pitka Nozna Pitka siatlkowa
Golf
Judo

Zalecenie: Igrzyska letnie ogdnopolskie powinny mie¢ w swoim programie sportowym

minimum 6 spoérod 8 dyscyplin z duzg liozebnoépi zawodnikow. i }
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Zakresy obowigzkow i cdpowiedziainosci dla Lekarza w i'aiﬂdhh akipy na zawody
europajskie/swiatowe Olimpiad Specjalnych dla osoby w ramach powierzonej funkeji
{opracowane na podstawie zakresow obowiazkow przekazywanych pizez organizalorow) igizyslk
Swiatowych/zuropejskich Olimpiad Specle/nych)

Taksi czame lilery - Zalwierdzone uchwalg Kamiletu Krajowsgo w dniu 27.02.2016
Korelta zaznaczona kolorem dokonana na podstawie materiaiow przestanych przez organizatordw
Swiatowych Letnich lgrzysk Olimpiac Specjalnych w Abu Dhabi w 2019 roku z dn. 30.11.2017

{akarz exipy:

Pized lgizyskami
o Nadzoruje proces dopuszczenia pod wzgledem inedyoziyi zawodnikow i wszystkich czlonkdw skipy

do lgrzysk (udzialu w zawadach i podrozy), czyli:
> Sprawdzenie | zweryiikowanie dokumneniacji zawodnikdw 1 innyeh czonlkdw  ekipy (skiad

podstawowy i rezerwa - formularze zgloszeniowe dostgpne w Biurze Narodowym QSE Polska),
wigeznie ze skierowaniein na dodatkowe konsultacje u lekarzy specjalisiow.

s upewnienie sig, ze wiasciwa dokurnentacja medyozna zostaje ziozona w odpowiednim terminie do
organizatorow lgrzysk.

o Dolonanie przegladu stanu  zdrowia ekipy (sklad podstawowy, rezerwa) na obozie
przygotowawezym.

o Uczestniczyé w procesie planowania i dokonania zakupow wyposazenia medycznego na wyjazd
ekipy: zrealizowanie zakupdw, w tym lekow i innych niezbednych elementow wyposazenia oraz
przygotowanie apteczek i innych $rodkow medycznych na obdz przygotowawezy jak i na wyjazd na
lgrzyska (zwigzane to jest ze wspélpracy z Biurem Narodowym w kwestii budzetu przewidzianego na
ten cel oraz z wizytami w Biurze Narodowyim Olimpiad Specjalnych Polska w celu zweryfikowania
tego co znajduje sie w magazynie i fizyczne przygotowanie apteczelk | toreb lekarskich, z
uwzglednienier tego co jest juz w posiadaniu BN).

o Przygotowanie i przeprowadzenie procesu szczapien ochironnych w przypadku koniecznosci.,

o Przygotowad i przeszkolic ftrenerdw i innych czlonkow ekipy z zasad postepowania w celu
eliminowania zagrozen medycznych podczas podrozy, lgrzysk iobozu przygotowawczedo

w Przeprowadzié wstepng identyfikacje zagrozen medycznych dla kazdego czlonka ekipy.

= Poznaé stan zdrowia wszysikich czionkow ekipy | zapewni¢ lub by¢ w stanie pomdc w zapewnieniu
odpowiedniej opieki medycznej,

»  Zapewni¢ opieke medyczng uczestnikom obozu przygotowawczego do Igrzysk i wszystkich innych
spotlkai przygotowawczych przez Igrzyskami.

o W przypadku stwierdzenia przeciwwskazar rnedycznych do udzialu w zawodach (igrzyskach)
wysiawia pisemna opinie.

W szasie lgrzysk
o Wspolpracowac z innymi lekarzami (jesli sq takowi w ekipie), personelem medycznym wyznaczonym
przez Special Olympics lub Komitet Organizacyjny lgrzysk, zawodnikami, trenerami, rodzicami oraz
kierownictwern ekipy oraz postgpowac wedlug slandardow i procedur wyznaczonych przez
onJanlmlom\N (ianych Iqrzysk

o Wraz z Iuerowmctwem ekipy uczestniczyé w podejmowaniu dzialan zmierzajgcych do ochrony zdrowia
i zapewnienia bezpieczenstwa wszystkim czlonkom ekipy wigczajge w lo zarzadzanic podawanicem
lekéw zgodne z lokalnym prawem i ograniczeniami w praktyce lekarskiej.

o Podejmowac decyzje o powrocie lub nie, zawodnika do rywalizacji lub zajgé po doznanym urazie w
tralcie obozu/lgrzysk.

o Zapoznac sie z odpowiednio przygotowang informacja doslarczong przez Special Olympics.
Towarzyszyé kazde‘mu czlonl_<owi ekipy je$ /; Za)JdZIE p? iba hospntahzacu owego czionka ekipy

wigcznie z pozostaniem w szpitalu na noc. ' M‘M S L// oS

! i ! , e "/ . 7 \
‘\ l& '/‘LU(!JE',{’\.: A . (\) . i . | ('{I,’L’;"l ///()/ ) 24 \ V\ U \/\J \ _,/." , y

@

Y A ey

,

P —

Uchwaia /(ormtetu I<ra/owego zdn. 27. 02 2016 i korekly 02.02. 2018A




< ®, IJ(> 2N &;ﬁ' nv o/
O\ 0 M (/ Ly A j U\ ANV g
A

4

propozycia Komisiji Sportowej Komitetu Krajowedo z dn. 07.02.2018

Lista dyscyplin sportu w Olimpiadach Specjalnych Polska w roku 2018 (bez zmian do roku 2017)

Komitet Krajowy zatwierdza raz w roku liste dyscyplin (zasady kwalifikowania dyscyplin — zalgczone w
dalszej czgsci dokumentu),

Dyscypliny sporiu oficjalnie wilaczone do programu sporfowego Olimpiad Specjalnych w
Polsce

DYSCYPLINY LETNIE (19)

Gimnastyka, Lekkoatletyka, Tréjboj silowy, Jezdziectwo, Pilka nozna, Tenis stolowy, Tenis,
Wirotkarstwo, Plywanie, Badminton, Koszykéwka, Kajakarstwo, Zeglarstwo, Kolarstwo, Bowling,
Bocce, Pitka Siatkowa, Golf, Judo

DYSCYPLINY ZIMOWE (5) - Narciarstwo alpejskie, Narciarstwo biegowe, t.yzwiarstwo szybkie,
Hokej halowy, Bieg na rakietach $nieznych

Dyscypliny sportu ubiegajace sie o oficjalne wiaczenie do programu sportowego Olimpiad
Specjalnych w Polsce (0):

RAZEM - 24 - Dyscypliny oficjalnie wigczone i oficjalnie ubiegajace si¢ o wigczenie do programu
sportowego Olimpiad Specjalnych w Polsce

Wymagania dotyczgce kwalifikacji dyscypliny sportowej jako
®  sgportu oficjalnego w Polsce

- Jest to dyscyplina uznana za oficjalng lub pokazowg przez Special Olympics Inc.

- wlgczona minimum do programow sportowych 5 Oddzialow Regionalnych, w klubach Kktérych
systematycznie odbywajg sie treningi w tej dyscyplinie, a zawodnicy startujg w zawodach
regionalnych w tej dyscyplinie

- opracowano palskie tumaczenie oficjalnych przepiséw sportowych Olimpiad Specjalnych w tej
dyscyplinie

- odbywajg sie oficjalne ogélnopolskie zawody w tej dyscyplinie sportu i startuje w nich min. 4
Oddzialy Regionalne.,

- Komitet Krajowy zatwierdzit te dyscypline jako oficjalng w programie sportowym Olimpiad
Specjalnych w Polsce.

" sportu ubiegajgcego sig o wigczenie do programu sportowego w Polsce

- nie jest dyscypling nazywang wzabroniong” przez Special Olympics Inc.

- Wwigczona minimum do programéw sportowych 3 Oddzialach Regionalnych, w klubach ktérych
systematycznie odbywajg sie treningi w tej dyscyplinie, a zawodnicy startujg w zawodach
regionalnych w tej dyscyplinie.

- Opracowano polskie tumaczenie oficjalnych przepisow sportowych Olimpiad Specjalnych w tej
dyscyplinie, opracowano adaptacije przepiséw do zasad Olimpiad Specjalnych.

- Komitet Krajowy zatwierdzit te dyscypling, jako ubiegajgcq sie do wigczenia do oficjalnych
dyscyplin w programie sportowym Olimpiad Specjalnych w Polsce.
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