ZAL.ACZNIK DO UCHWALY NR 3
Z DNIA 27.04.2021

Wytyczne dotyczgce minimalnych standardéw obstugi medycznej na zawodach Olimpiad Specjalnych -
Zatgcznik uzupetniajgcy do dokumentu: Minimalne Standardy Zawodoéw Olimpiad Specjalnych

Uchwata nr 3 Komitetu Krajowego z dn. 27.04.2021,
na podstawie propozycji Komisji Sportowej Komitetu Krajowego z dn. 20.04.2021

Wytyczne zostaly przygotowane w oparciu o aktualne przepisy na dzieri uchwaty:
e  Ustawe o bezpieczenstwie imprez masowych z dnia 20 marca 2009 roku.
e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie minimalnych wymagan dotyczgcych zabezpieczenia pod wzgledem medycznym imprezy
masowej z dnia 6 lutego 2012 roku.
o  Ustawe o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrze$nia 2006.
e  Ustawe o bezpieczenstwie i ratownictwie w gérach i na zorganizowanych terenach narciarskich z dnia 18.08.2011.
e  Regulaminy oraz przepisy Polskich Zwigzkéw Sportowych danych dyscyplin

Kazdy organizator jest odpowiedzialny za weryfikowanie wymagar opieki medycznej dla danych konkretnych
zawodow w kontakcie z delegatem technicznym i sedzia gléwnym oraz w oparciu o aktualizacje przepisow
dotyczacych danych zawoddw, dostosowujac wymagania do biezacych aktéw prawnych, liczby uczestnikéw
imprezy, zasiegu imprezy oraz liczbie obiektéw na jakich zawody sie odbywaja.

Podstawg wytycznych sg regulaminy i przepisy Polskich Zwigzkéw Sportowych z danych dyscyplin. Jesli dane
regulaminy lub przepisy nie precyzowaty doktadnie z czego musi sklada¢ sie obstuga medyczna / zabezpieczenie
medyczne imprezy wtedy brane pod uwage byto ,Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie minimalnych wymagan
dotyczgcych zabezpieczenia pod wzgledem medycznym imprezy masowej” z dnia 6 lutego 2012 roku.

e Dyscypliny gdzie minimum jest obstuga medyczna w postaci 1 ratownika medycznego (w rozumieniu ustawy o
Panstwowym Ratownictwie Medycznym) lub 1 wykwalifikowanej pielegniarki: Gimnastyka, lekkoatletyka,
trojboj sitowy, tenis stotowy, tenis, wrotkarstwo, ptywanie, badminton, bowling, bocce, golf, hokej
halowy, unihokej, koszykéwka, pitka siatkowa, judo (tu wytyczna jedna osoba obstugi medycznej na max.
dwie maty).

e Dyscypliny gdzie minimum jest obstuga medyczna w postaci ,podstawowego zespotu ratownictwa
medycznego” (w rozumieniu ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym) czyli dwoch ratownikow
medycznych lub dwie pielegniarki, wyposazonych w specjalistyczny $rodek transportu sanitarnego (jesli
zaden ratownik medyczny/pielegniarka nie ma uprawnien do prowadzenia $rodka transportu sanitarnego w
sktad zespotu wchodzi réwniez kierowca): Jezdziectwo, kolarstwo, pitka nozna,

e Dyscypliny gdzie wymagana jest obstuga medyczna w postaci lekarza oraz dostepu do specjalistycznego
Srodka transportu sanitarnego (moze to oznacza¢ dodatkowy personel karetki jak kierowca czy ratownicy):
Lyzwiarstwo szybkie.

Dyscypliny wymagajace specjalistycznego zabezpieczenia:

e Kajakarstwo — minimum: 1 ratownik medyczny (w rozumieniu ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym)
lub 1 pielegniarka z uprawnieniami do wykonywania zawodu oraz 4 fodzie ratunkowe z wykwalifikowanymi
ratownikami WOPR. (minimum 4 osoby z uprawnieniami ratownictwa wodnego).

e Zeglarstwo — minimum: 1 ratownik medyczny (w rozumieniu ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym)
lub pielegniarka z uprawnieniami do wykonywania zawodu oraz co najmniej 1 statek ratowniczy z
wykwalifikowanymi ratownikami WOPR.

e Narciarstwo zjazdowe, narciarstwo biegowe, bieg na rakietach snieznych - minimum 1 ratownik medyczny (w
rozumieniu ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym) oraz co najmniej 1 ratownik narciarski w przypadku
jesli trasa zawoddéw w w/w dyscyplinach jest wyznaczona na terenach trasy narciarskiej (tereny wyznaczone i
odpowiednio oznakowane, przeznaczone do uprawiania narciarstwa biegowego o szerokosci co najmniej 3m i na
trasach do narciarstwa zjazdowego). Jesli zawody narciarstwa biegowego lub biegu na rakietach $nieznych
realizujemy na ptaskich terenach zaadoptowanych np. na boiskach szkolnych, stadionie, w parku to obecno$¢
ratownika narciarskiego nie jest wymagana.

Opieka medyczna w miejscu zakwaterowania — dot. wg. minimalnych standardéw zawodéw ogélnopolskich i
makroregionalnych - to minimum jedna osoba np. ratownik medyczny, pielegniarka, lekarz.

Gorgco zachecamy aby wykracza¢ poza niezbedne minimum w/w wytycznych i do realizowania obstugi medycznej na zawodach Olimpiad
Specjalnych jak najczesciej zatrudnia¢ lekarzy lub ,podstawowy zespét ratownictwa medycznego” (w rozumieniu ustawy o Paristwowym
Ratownictwie Medycznym) czyli dwdch ratownikéw medycznych lub dwie pielegniarki, wyposazonych w specjalistyczny $rodek transportu
sanitarnego (jesli zaden ratownik/pielegniarka nie ma uprawnief do prowadzenia $rodka transportu sanitarnego w sktad zespotu wchodzi réwniez
kierowca).




