ZALACZNIK DO UCHWALY NR 4
Z DNIA 27.04.2021 r.

Minimalne Standardy zawodow Olimpiad Specjalnych — aktualizacja

Uchwata nr 4 Komitetu Krajowego z dn. 27.04.2021,
na podstawie propozycji Komisji Sportowej Komitetu Krajowego z dn. 20.04.2021

cel: aktualizacja dokumentu w zakresie opieki medycznej, dostosowanie do-wytycznych

Minimalne Standardy organizacji zawodow ogonopolskich Olimpiad Specjalnych (zmiany
zaznaczone na czerwono)

Przewodnictwo i komitet organizacyjny
Komitet Organizacyjny Zawodow (KO) powinien sktadaé sie z przynajmniej 12 osob. Osoby te
powinny by¢ odpowiedzialne za podstawowe i najwazniejsze elementy organizacji zawodow i
powinny by¢ pod kierownictwem kompetentnego i doswiadczonego przewodniczgcego KO i jego
zastepcy. Przewodniczacy oraz osoba odpowiedzialna za czes¢ sportowg musi zostac¢ zatwierdzona
przez wiasciwe wiadze wraz ze sktadang propozycjq do zatwierdzenia organizacji danej imprezy. W

przypadku igrzysk zatwierdzeniu podlegajg kierownicy sekcji w komitecie organizacyjnym. Sekcje

komitetu organizacyjnego to:
e Sport — minimum 2 osoby w podziale na obstuge zawodoéw i biuro sportowe).
o Stuzby wspierajgce minimum 4 osoby (rejestracja, zakwaterowanie, wyzywienie, napoje,
transport, medyczna, infrastruktura, komunikacja, bezpieczenstwo (ochrona), fgcznos¢, goscie
zagraniczni, finansowa). '
Wolontariusze.
Promocja (goscie, media, wydawnicze).
Sponsoring i Fundraising.
Ceremonie (otwarcia i zamkniecia, dekoracji).

o Imprezy towarzyszace.
Cztonkowie Komitetu Organizacyjnego nie mogg odpowiadaé¢ za wiecej niz 1 sekcje. Zgodnie z
powyzszymi wytycznymi za kazdg sekcje odpowiada inna osoba. Zalecamy, aby liczba oséb w danej
sekcji byta wieksza niz minima przewidziane w wytycznych.

Organizacja czesci sportowej zawodow: ,

o Wszystkie obiekty sportowe uzywane podczas zawodoéw ogoélnopolskich OS Specjalnych muszg
spetnia¢ wymagania odpowiednich narodowych federacji sportowych w danej dyscyplinie.

o Nalezy stosowa¢ Oficjalne Przepisy Sportowe Olimpiad Specjalnych do organizacji i przebiegu
zawoddw, a w szczegolnosci do tworzenia grup startowych, wreczania nagréd, sedziowania.

o Do obstugi zawodéw sa powotywani sedziowie z kwalifikacjami Narodowych Zwigzkow
Sportowych (min. jeden do konkurencji). Musi zosta¢ okreslony sedzia gtowny do danej
dyscypliny i delegat techniczny.

o Sedziowie muszg mie¢ odprawe przed zawodami, na ktérej nalezy im sie objasni¢: na czym
polega praca. z zawodnikami OS, réznice pomiedzy regularnym sportem a przepisami OS,
dostosowanie do standardow technicznych.

o Obowigzuje stosowanie komputerdw i oprogramowania (Exel, GMS) do przygotowania
dokumentacji sportowej zawoddw. Baza danych i dokumentacja zawoddw jest wiasnoscig
stowarzyszenia.

o Powotana Komisja Regulaminowa i Komisja Odwotawcza (tam gdzie wiecej niz 1 dyscyplina)
muszg by¢ na miejscu zawoddw.

o Obowigzkowe nagto$nienie i wyrazny i gtosny system informacji dzwiekowe;j (spiker).

o Nagrody dla zawodnikéw — odznaczenia wstgzkowe 4-8 (oraz udziat) i medale oraz i przebieg
ich wreczania zgodnie z przepisami i standardami Olimpiad Specjalnych: podium — wyznaczone
8 miejsc, medale: wyraznie réznie kolory zioty, srebrny, brgzowy, wstazkowe odznaczenia z
oznaczeniem miejsc 4-8 i na nagrodach w/w musi znajdowac sie nazwa zawodow i miejsce oraz
data — minimum rok.

Wszystkie obiekty powinny spetniac ponizsze kryteria:

tatwy dostep dla zawodnikow (szczegolnie na wdzkach inwalidzkich jesli ich udziat).

tatwy przeptyw zawodnikow z pomieszczen do miejsc tworzenia grup i wreczania nagrod.
Bezpieczne przejscie pomiedzy obiektem, a punktem transportowym, bez udziatu w ruchu
ulicznym.

o Dostep do odpowiedniej liczby toalet dla wszystkich.
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tatwy dostep dla widzéw i odpowiednia liczba miejsc dla publicznosci.

tatwy przeptyw informacji (réwniez w formie papierowe;j).

Obszar zawoddw oddzielony od strefy widzéw, powinien mie¢ kontrolowany dostep.

tatwy dostep do pomocy medycznej (minimum pomocy zgodnie z przepisami i zasadami — patrz
Wytyczne dotyczgce minimalnych standardéw obstugi medycznej na zawodach Olimpiad
Specjalnych

Jasna i czytelna informacja i oznakowanie obiektu dla zawodnikow, treneréw, widzéw, cztonkow
rodzin, mediow itp.

Zapewni¢ wygodne miejsce dla zawodnikéw, ktdrzy nie biorg udziatu w zawodach (idealnie w
wiosce Olimpiad Specjalnych).

Zapewnienie odpowiedniego miejsca na spotkania z trenerami - przed rozpoczeciem zawodow i
ewentualnie podczas ich trwania jesli bedg konieczne.

Zakwaterowanie

Wszystkie miejsca zakwaterowania powinny zosta¢ skontrolowane przez czionkow KO przed
podjeciem ostatecznej decyzji i zawarciem umowy. Miejsca zakwaterowania powinny spetniaé
ponizsze Kkryieria:

Pokoje z maksymalnie 6 t6zkami.

Jedno t6zko na osobe.

Nie wiecej niz 10-12 osbéb na toalete i prysznic.

Miejsce $niadan na miejscu lub w poblizu.

Pokoje i toalety musza byc¢ czyste, zaopatrzone w papier toaletowy.

Pokoje muszg by¢ zamykane na czas zawoddw.

Ochrona kontrolujgca aby osoby nieodpowiednie nie mialy wstepu dostep do budynkow
mieszkalnych

Opieka medyczna powinna by¢ dostepna w kazdym miejscu zakwaterowania po zawodach i
przez catg noc w wyznaczonym i oznakowanym migjscul.

Na miejscu wtedy gdy sg w pokojach uczestnicy zawodoéw musi by¢ osoba — przedstawiciel
komitetu organizacyjnego, do ktérego mogq zgtasza¢ sie z problemami uczestnicy zawodow -
takze w godzinach nocnych i osoba ta musi by¢ w oznakowanym pomieszczeniu.

W godzinach nocnych w miejscu zakwaterowania uczestnikow nie mogg sie odbywac inne
imprezy (np. nie zwigzane z Olimpiadami Specjalnymi) zakiécajgce cisze nocna i moggce miec
wptyw na bezpieczenstwo uczestnikow.

Wyzywienie i napoje

Trzy positki dziennie w tym przynajmniej jeden ciepty.

KO powinien zadbac o réznorodnosc¢ i jakoseé positkéw (weryfikacja jadtospisow przed impreza).
KO powinien byc¢ przygotowany na spetnienie specyficznych i medycznych uwarunkowar
oczekiwan zywieniowych zawodnikéw (specjalne diety, uczulenia itd.).

KO powinien zapewni¢ napoje zimne (woda lub innych napojow dla zawodnikéw i trenerow) w
ilosciach niezbednych by zapobiega¢ odwodnieniom i ciepte napoje podczas imprez w
warunkach tego wymagajgcych (zimno).

Transport

Organizator musi zapewni¢ transport uczestnikéw na zaplanowane punkty imprezy.

Jest mozliwe by organizator prosit uczestnikéw do korzystania z ich wtasnego transportu, ale
musi to zosta¢ wczesniej z tymi uczestnikami ustalone, musi byé zachowany czas wypoczynku
dla kierowcy zgodnie z przepisami.

Organizator musi zaplanowa¢ tak autokary by liczba oséb w pojazdach byta zgodna z liczba
dopuszczalng miejsc w tych pojazdach (miejsca siedzgce, ew. stojgce jesli odrebne przepisy na
to pozwalajg np. autobusy z miejscami stojgcym i przejazd po terenie miasta).

Organizator musi zadba¢ o sposéb transportu wszystkich innych czionkéw imprezy poza
ekipami: komitet organizacyjny, wolontariusze itp.

Pojazdu uzywane do imprezy dla celéw bezpieczenstwa nalezy oznakowac.

Organizator zapewnia bezpieczne miejsca postoju pojazdow przy obiektach sportowych i innym
miejscach imprezy, takze pojazdy uczestnikéw w godzinach nocnych.

W przypadku uczestnikow na wozkach inw. organizator zapewnia wiasciwy transport.

Obstuga medyczna

Na obiekcie sportowym musi zosta¢é wyznaczony i oznakowany punkt medyczny (oddzielny
pokdj, namiot).

Zawody moga sie rozpoczg¢ dopiero wdwczas gdy obstuga medyczna jest na obiekcie
sportowym. Bez obstugi medycznej na obiekcie sportowym zawody nie mogg byé rozgrywane.
Obstuga medyczna przebywa na obiekcie sportowym, az chwili opuszczenia obiektu przez
uczestnikow.
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o Obstuga medyczna musi by¢ obecna na wszystkich imprezach zwigzanych z zawodami — w
wiosce olimpijskiej, w miejscu dyskoteki, itp.
Liczbe oséb obstugi medycznej oraz ich kwalifikacje, a takze dodatkowe zabezpieczenie (todzie

ratunkowe z ratownikami wodnymi, ratownik narciarski, srodek transportu sanitarnego itp.,)
nalezy dostosowac¢ do liczby uczestnikéw zawodow, liczby obiektdw i specyfiki dyscypliny —
patrz Wytyczne dotyczgce minimalnych standardéw obstugi medycznej na zawodach Olimpiad

Specjalnych

o Ubezpieczenie wszystkich uczestnikow imprezy (takze komitet organizacyjny, wolontariusze i
inni) od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw w zakresie obejmujgcym dojazd i powrot z
imprezy do ich miejsc zakwaterowania oraz ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej imprezy.

Obstuga ekip

KO powinien zapewni¢ dobre warunki dla wszystkich uczestnikow w trakcie i po zawodach. Uwage
nalezy zwréci¢ na:

o Kazdej ekipie powinien towarzyszy¢ przeszkolony wolontariusz — opiekun ekipy.

« ldentyfikator (akredytacja) (ze zdjeciem lub bez) dla lepszego bezpieczenstwa.

o Kierownik ekipy, trenerzy powinni otrzymac informator o imprezie z niezbednymi informacjami.

Ceremonie

Ceremonia Otwarcia — powinno zosta¢ zorganizowane w jak najatrakcyjniejszym miejscu i powinno
sktadac sie z:

Defilady wszystkich uczestnikdw, z godnoscig i rownym traktowaniem kazdej ekipy.
Najlepiej zeby po paradzie wszyscy uczestnicy mogli usigsc.

Weciggniecie flagi OS, przysiega OS, zapalenie znicza (w przypadku igrzysk).

Krotkie przemoéwienia vip, w tym deklaracja otwarcia zawodow.

Wystepy artystyczne.

KO musi przestrzega¢ wszystkich przepiséw dotyczacych flag narodowych i reklam.
Ceremonia Zamkniecie — powinna zawierac:

o Defilade zawodnikow

o Zdjecie flagi OS, Deklaracja zamknigcia zawodow.

Ceremonia dekoracji

o Podium powinno zawierac 8 miejsc.

o Miejsce wreczania nagrod powinno by¢ widoczne dla widzow i pozwala¢ na swobodny dostep
zawodnikow.

Miejsce wreczania nagrod powinno by¢ odpowiednio udekorowane.

Odpowiednia liczba medali i wstazek dla uczestnikow.

Wreczanie nagréd od miejsca ostatniego do pierwszego.

Wszyscy zawodnicy muszg by¢ wymienieni przez spikera.

Nalezy zapewni¢ miejsca siedzgce dla zawodnikdw oczekujgcych na wreczenie medali.
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Wolontariusze

o Nalezy ustalic minimalng liczbe wolontariuszy niezbednych do obstugi zawodow i przeszkoli¢ ich
zgodnie z procedurami.

o Przed impreza wolontariusze musza odby¢ szkolenia. Minimalnie 3 szkolenia — jedno o tematyce
dot. organizacji Special Olympics, drugie dot. zagadnienia niepetnosprawnoéci intelektualnej oraz
trzecie dot. konkretnej pracy przewidzianej dla wolontariusza.

o Musi by¢é wyznaczona osoba odpowiadajgca za wspotprace z wolontariuszami i osoba ta musi by¢
caly czas podczas imprezy dostepna do kontaktu i pomocy wolontariuszom (24h).

o Praca wolontariuszy musi by¢ realizowana zgodnie z obowigzujgcym prawem — umowy
wolontariacie, zgody rodzicow w przypadku os6b niepetnoletnich.

o Organizator musi zapewni¢ wolontariuszom witasciwe warunki do wykonywania przez nich pracy:
wyzywienie, napoje, mozliwos¢ odpoczynku, zadbac¢ o oznakowanie wolontariuszy (np. stroje,
identyfikatory).

o Organizator musi zadba¢ o system podziekowan wolontariuszom za prace oraz na ich prosbe
wystawia¢ zaswiadczenia o pracy wolontarystycznej.

Imprezy towarzyszace

o Powinno sie odby¢ przynajmniej jedna dodatkowa impreza towarzyszgca (atrakcja) nie wliczajgc
w to ceremonii otwarcia i zamkniecia (np. zwiedzanie miasta, dyskoteka, wioska Olimpiad
Specjalnych).

o Dodatkowy program pozasportowy np. Zdrowi sportowcy nie zastepuje imprezy towarzyszace;.

Programy pozasportowe Olimpiad Specjalnych

Program Lideréw Olimpiad Specjalnych (ALPs)

Przynajmniej dwa elementy Programu Lideréw Olimpiad Specjalnych Polska powinny sie odby¢:
o Zawodnik jako mowca.
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Zawodnik jako sedzia.

Zawodnicy jako wolontariusze.
Zawodnicy jako asystenci trenerow.
Zawodnicy jako reporterzy.

Program Rodzinny
Na kazdej imprezie KO powinno zorganizowac¢ przynajmniej program rodzinny mogacy sktada¢ sie ze
spotkania, szkolenia lub pracy cztonkéw rodzin przy organizacji zawoddw.

Komisja Oceniajgca

Musi zosta¢ przeprowadzona ocena zawodow. Sktad Komisji Oceniajgcej zostanie ustalony przez
wiadze Stowarzyszenia, ale musi ona zawiera¢ przynajmniej jednego czionka wytypowanego przez
wiadze organizacji i jednego czionka KO.

Delegaci Techniczni
KO powinien zawsze w petni respektowa¢ wszystkie zalecenia Delegatéw Technicznych dotyczgce
technicznych aspektow zawodow, w szczegolnosci interpretacji przepiséw Olimpiad Specjalnych.

Media i PR

KO powinien zaangazowa¢ przynajmniej jedng osobe odpowiedzialng za komunikacje z mediami.
Konferencje prasowe powinny by¢ organizowane przed zawodami. Odpowiednie materiaty PR
powinny zosta¢ przygotowane i rozdane wszystkim przedstawicielom mediow. Centrum medialne
powinno sie znajdowac¢ na kazdym obiekcie.

MmUY poku

str. 4




